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Was ist Total Member Involvement?
Total Member Involvement (TMI) ist ein groß angelegter evangelistischer Vorstoß der Welt-
kirche, der jedes Gemeindemitglied, jede Gemeinde, jede Institution und Abteilung, jede 
���������������������������������������������������������������������������������������
����������������������������������������������������������������������������������������
���� ������������ ���� ���������� ��������� ���� ��������� ��� ������ ����� ����� ������ ��� ���-
���� ���������� ���� ����� ������ ���������� �������� ���� ����� ��� ������������������� ����
������������������ ����������������������� �������������������������������������������
����������������������������

TMI-Zeit in das Bibelgespräch am Sabbat integrieren
Nehmt euch die ersten 15 Minuten* jeder Gesprächseinheit, um zu planen, zu beten und 
euch auszutauschen:
TMI nach innen gerichtet:�������������������������������������������������������������
���������������������������������������������������������������������������������������
������������������������� ���������������������������������� ���������������������������-
������������������������������������������������������������������������������������-
������������������������������������������������������������������
TMI nach außen gerichtet:� ������ ���� �������� ��������� ���� ���� ����� ���������� �����
������ ���� ���� ����� ���������� ������� ������ ���� ���� ��������������� ������ ������ �������
�������������������������������������������������������������������������������������������
��������� ����� ��� ��������� ��� ����������� ���� ���� ����� ��� ��� ��� �������� ��������� ����
�������� ������������ ������ ���� ������ ���� ���������������� ������� ����������� ���������������
������������������������������������������������������������������������������������ 
������������������������������������������������������������������������������������������
�����������������
TMI nach oben gerichtet:�������������������������������������������������������������
����������� ��� ������������� ������������� �� ���������� ���� �������������� ��� ������� ����
������������������������������������������������������������������������������������
��������������������������������������������

Zeit für Total Member Involvement**

TMI Zeit ���������
������������ 
�������������� 
�����������������

�������� ����������������������������������������������������
���������������������������������������������������������
���������������������������

������������� �������� ������������������������������������������������������ 
�����������������������������

Mittagessen ���������������������������������������������������� 
����������������������������

Geht anschließend hinaus und nehmt Kontakt auf!
��Zeitlichen Rahmen an die Gegebenheiten anpassen.
��������������������������������������������������������������
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Das imWort-Studienheft wurde für diejenigen entwickelt, die sich nach 
einer tieferen Erfahrung bei ihrem Bibelstudium sehnen. Es ermöglicht 
eine tiefere und umfassendere Auseinandersetzung mit der Heiligen 
Schrift und befähigt dazu den wachsenden Glauben zu teilen. Sowohl 
der Inhalt als auch das Format sind darauf ausgerichtet dein geistliches 
Leben zu bereichern. Du musst dich nur auf dieses Abenteuer einlassen. 

Das imWort-Studienheft ist eine Journal-Ausgabe, die digitale Tools (QR-
Codes) verwendet. Beim Durchblättern des Studienheftes, werden dir so-
fort die vielen leeren Seiten auffallen. Nein, wir haben nicht vergessen 
den Text zu drucken, und es geht uns auch nicht darum Druckfarbe zu 
sparen. Der Platz wurde absichtlich leer gelassen, damit du ihn mit dei-
nen persönlichen Gedanken füllen kannst. Die Anleitungen an den Rän-
dern helfen dir beim Studium des Textes. Deine Erfahrungen und Gedan-
ken dazu kannst du dann in das dafür vorgesehenen Feld schreiben.

Zahlreiche Studien haben gezeigt, dass das Niederschreiben der Ge-
danken und Überlegungen sowie eine aktive Auseinandersetzung mit 
dem Text helfen, das Studierte besser im Gedächtnis zu verankern. Hand-
schriftlich etwas zu Papier zu bringen hilft die Inhalte aktiver zu verin-
nerlichen. Obgleich wir viel von der medialen Welt profitieren, geht die-
ser Effekt beim Abtippen leider verloren. Nimm dir die Zeit diese leeren 
Felder zu füllen und mach dir keine Gedanken, falls du keine leserliche 
Schrift hast. Dieses Studienheft ist nur für dich, also musst nur du deine 
Schrift lesen können.

In diesem Sinne soll dieses Studienheft ein Hilfsmittel sein, auf das 
du jederzeit zurückgreifen kannst, wenn du eine Textbetrachtung teilen, 
eine Predigt halten oder ein bestimmtes Thema auffrischen möchtest.

Jedes Jahr werden vier imWort-Studienhefte herausgegeben. Zwei Quar-
tale im Jahr werden auf die Themen der Weltfeldlektion abgestimmt sein. 
Für die anderen beiden Quartale werden andere interessante Themen 
gewählt.

Obwohl die imWort-Studienhefte besonders für die Sabbatschulerfah-
rung junger Erwachsener gedacht sind, können sie für jedes Alter ver-
wendet und auch vielseitig im persönlichen Dienst genutzt werden. Das 
Material kann zeitunabhängig eingesetzt werden, da es nicht mit einem 

Format
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Datum oder Wochentagen versehen ist. Die Diskussionsfragen am Ende 
der wöchentlichen Lektion (mit dem Titel imDialog) können auch sehr 
gut in einer Kleingruppendiskussion genutzt werden. 

Wie schon angeführt enthält das imWort-Studienheft wenige Kom-
mentare. Das Studienheft will zuerst den Fokus auf die Bibel und das per-
sönliche Bibelstudium legen, statt sich auf die Kommentare anderer aus 
deren Bibelstudium zu verlassen. Es gibt aber die Möglichkeit mittels der 
im Studienheft enthaltenen QR-Codes auf vertiefende Kommentare und 
Zitate zuzugreifen. Genauso wie die Diskussion in der Kleingruppe dein 
Bibelstudium bereichert, so sollen auch die Kommentare und Zitate dein 
Verständnis während der Woche erweitern.

Durch das Bearbeiten der imWort-Studienhefte kannst du …
… deine Identität als ein christuszentrierter, bibelfundierter und auf die 

Wiederkunft wartender Christ stärken.
… lernen, wie man die Bibel für sich selbst studiert.
… lernen eigene Bibelstunden auszuarbeiten.
… anderen zeigen, wie man die Bibel studieren und ein Bibeltagebuch 

führen kann.
... Bibelthemen aufgrund des selbst erarbeiteten Materials besser 

verstehen.
… eine lebendige Bibeldiskussion in einer vorbereiteten Kleingruppe 

erleben.
… die Bibel analog und digital entdecken.
… mehr von dem hören, was die Bibel eigentlich sagt.
… Jesus Christus besser kennen und lieben lernen.

Abschließend sei gesagt, dass es vielleicht ein bisschen mehr An-
strengung deinerseits erfordert, um die Vorteile dieser Studienhefte voll 
auszuschöpfen. Doch es ist die Mühe wert. Bete um die Hilfe des Heiligen 
Geistes, wenn du mit einigen Texten kämpfst oder wenn dir die Disziplin 
fehlt, dich intensiver mit Gottes Wort auseinanderzusetzen. Lass dich 
von Gott durch sein Wort formen. Du wirst es nicht bereuen.

1.  Bete ernsthaft und aufrichtig.
2.  Lies die angegeben Bibelstellen und überspringe sie nicht, schließlich 

ist es ja ein Bibelstudium.
3. Schreibe mit deinem Lieblingsschreibzeug in das Studienheft. Es ist 

eine Journal-Ausgabe, genau dafür gemacht.

Eine kurze 
Gebrauchsanleitung:

Vorteile
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4. Scanne die QR-Codes im Studienheft für vertiefende Kommentare und 
Zitate.

5. Verwende die imWort-Studienhefte entweder für deine tägliche 
Andachtszeit oder für ein wöchentliches Bibelstudium, für die 
Sabbatschule, ein Gebetstreffen, für Familiengottesdienste oder 
Jüngerschaftskreise. 

imAnfang – führt in den Abschnitt und das Hauptthema der Woche ein

imWort – fordert dich dazu auf, den Text in dein Studienheft hin- 
 ein zuschreiben

imText – legt den Fokus auf praktische Anwendungen, Informationen aus 
dem Zusammenhang und auf das Reflektieren von Prinzipien

imSinn – legt den Fokus auf die Glaubenslehren und stellt Fragen, die 
sich aus dem Text ergeben

imFokus – listet zusätzliche Textstellen auf, die Klarheit schaffen und 
weitere Informationen bringen können

imBlick – präsentiert den Abschnitt und dessen Prinzipien im Hinblick 
auf Jesus Christus, dem lebendigen Wort Gottes 

imLeben – bereichert das Studium mit Zitaten aus den Schriften von 
 Ellen White, die zum Abschnitt passen

imDialog – stellt Fragen, die zum Nachdenken anregen und als Dis
kussionsgrundlage dienen können

Gottes Segen dir, wenn du dich nun auf diese Erfahrung einlässt und dem 
Heiligen Geist deinen Verstand und dein Herz öffnest.

imWort wird von der Generalkonferenz 
der Siebenten-Tags Adventisten – Abteilung Sabbatschule 
herausgegeben.

Abschnitte  
des  
Studienheftes
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Einführung in das 5. Buch Mose (Deuteronomium)

Der Name Deuteronomium, wie das 5. Buch 
Mose auch genannt wird, bedeutet „zweites 
Gesetz“, im Hebräischen lautet der Titel je-
doch „dies sind die Worte“. Das spiegelt tat-
sächlich den Kern des Buches wider, denn 
es ist eigentlich gar kein Gesetz, sondern ein 
Bund. Dies sind die Worte, die von Gottes 
Herz zu deinem Herz fließen. Die Worte des 
5.  Buches Mose sind zeitlos, und jede nach-
folgende Generation soll so leben und sich 
erinnern, als ob sie die Wunder des Auszugs 
aus Ägypten selbst erlebt hätte. Als Bund 
hebt das 5. Buch Mose zuerst hervor, was Gott 
für sein Volk getan hat, und beschreibt dann 
den liebenden Gehorsam, mit dem das Volk 
in Dankbarkeit reagieren soll. Die drei Haupt-
themen des 5. Buches Mose sind Liebe, Herz 
und Leben.

Liebe. Gott ist Liebe, und Gott liebt zuerst. 
Im ganzen 5. Buch Mose leuchtet Gottes Liebe 
deutlich auf. Und sie soll einen antwortenden 
Akkord der Liebe in den Herzen der Menschen 
anschlagen, wenn sie im Gegenzug „den 
Herrn lieben“ mit allem, was sie haben und 
sind (5. Mose 6,5). Die Liebe zwischen Gott 
und seinem Volk fließt dann in die Liebe zu 
anderen, auch und gerade zu denen, die ver-
letzlich und unterdrückt sind. Weil das Volk 
die Verwundbarkeit und Unterdrückung ver-
steht, da Gott es aus dem sicheren Tod und 

der Sklaverei gerettet hat, soll es die Kraft der 
Liebe Gottes gegenüber den Bedürftigen aus-
leben. Gott liebt die Schwachen und ruft sein 
Volk auf, so zu lieben, wie es geliebt worden 
ist (5. Mose 10,18.19). 

Herz. Um Gott wirklich zu lieben, muss 
das eigene Herz im Einklang mit seinem sein. 
Aber menschliche Herzen sind böse und starr-
sinnig, sie neigen dazu, abzuwandern und zu 
rebellieren. Sie brauchen die Beschneidung 
des Herzens, damit sie offen dafür sind, auf 
Gottes Liebe zu antworten (5. Mose 10,16). 
Die tiefe Botschaft des 5. Buches Mose ist, 
dass wir nicht einmal unser eigenes Herz 
ändern können, aber Gott in seiner großen 
Barmherzigkeit verspricht, die Beschneidung 
für uns vorzunehmen (5. Mose 30,6). Dann 
kann sein Herzenswunsch in Erfüllung ge-
hen, indem er jedem einzelnen in seinem Volk 
in einer tiefen und echten Beziehung immer 
 näher kommt. Gott verspricht auch, seine 
Worte in unser Herz zu legen, damit wir auf 
seinen  Wegen wandeln und er uns segnen 
kann (5. Mose  30,14-16). Um es noch einmal 
zu sagen: Wenn sich unser Herz abwendet, 
werden wir in Sünde und Verderben geführt 
(5. Mose 30,17.18). Gott will unser Herz; es 
dreht sich alles um das Herz. 

Leben. Das 5. Buch Mose ist das Leben 
selbst, denn es sind Gottes Worte der Liebe an 
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unser Herz. Gottes Volk lebt „von jedem Wort, 
das aus dem Mund des Herrn kommt“ (5. Mose 
8,3 NLB). Und doch ist der Grund, warum die 
Thora Leben ist, der, dass sie aus dem Herzen 
Gottes kommt und uns auf dieses Herz hin-
weist. Gott ist das Leben selbst und ruft uns 
auf: „Wähle das Leben“! (5. Mose 30,19) Er 
will nicht, dass irgendjemand stirbt, sondern 
dass alle ein „hohes Alter“ (ZÜ) finden, wäh-
rend sie „ihm die Treue“ halten (5. Mose 30,20 
Hfa). Leider vergaß Israel schnell, dieses Buch 
des Lebens zu lesen. Und doch führte es jedes 
Mal, wenn die Israeliten es wiederfanden und 
lasen – oft nach Jahrzehnten oder sogar Jahr-
hunderten der Vernachlässigung – zu Buße 
und Reformation. Dieses Buch verändert 
Leben, denn es führt uns zu dem lebendigen 
Gott, der unser Leben ist!

Die Bedeutung dieses Buches für den 
Rest der Heiligen Schrift kann nicht hoch 
genug eingeschätzt werden. Es bildet die 
Grundlage für alle historischen Bücher, denn 
die Autoren erwarteten, dass der Leser das 
5. Buch Mose kennt, um die Handlungen der 
einzelnen Personen als richtig oder falsch zu 
beurteilen. Die Propheten aßen und atmeten 
das 5. Buch Mose, als sie schilderten, wie 
Gott alle Register zieht, um zu versuchen, 
sein rebellisches und gänzlich böses Volk 
zu erreichen. Sie warnten die Menschen ab-
wechselnd vor den drohenden und zuneh-
menden Flüchen und flehten sie an, zu Gott 

und seinem Segen zurückzukehren. Darüber 
hinaus ist das 5. Buch Mose Weisheit an sich 
und beeinflusste viele Aussagen in der Weis-
heitsliteratur stark. Sogar im Neuen Testa-
ment wird das 5. Buch Mose oft von Jesus 
und Paulus zitiert oder erwähnt; es bildet 
das Zentrum von Jesu Bitte um eine Reaktion 
aus einem liebenden Herzen statt legalisti-
scher Taten. Die Offenbarung schildert die 
endgültigen Entscheidungen, die Menschen 
zwischen Leben und Tod treffen, zusammen 
mit den Segnungen und Flüchen, die daraus 
resultieren. Das 5. Buch Mose ist wirklich das 
Herzstück der ganzen Heiligen Schrift, und 
so ist es kein Wunder, dass der König sein 
eigenes Exemplar des Buches abschreiben 
ließ und jeden Tag daraus las (5. Mose 17,18-
20). Da der König dem Volk ein Vorbild sein 
sollte, bedeutet dies, dass jeder Einzelne das-
selbe tun sollte.

Wenn du dieses Buch liest, dann lass Got-
tes Liebe dein Herz mit Leben und Freude 
erfüllen. Öffne dein Herz für neue Offenba-
rungen über Gottes Gnade und Barmherzig-
keit. Lass dich inspirieren, anderen von der 
Wahrheit und der Kraft zu erzählen, die im 
5. Buch Mose enthalten sind. Vor allem aber 
verliebe dich noch mehr in den Autor des 
5. Buches Mose, deinen Schöpfer und Er-
löser, der sich danach sehnt, dass du sein 
liebendes Herz kennenlernst und für immer 
mit ihm lebst!



111. Woche

imAnfang

NICHT GESETZ, SONDERN THORA

Die meisten Menschen haben wenig Interesse daran, das 5. Buch Mose zu 
lesen, oft weil sie denken, dass es aus einer Ansammlung von Gesetzen 
besteht, die sie entweder schon verstehen oder die nicht mehr gültig sind. 
Aber das ist ein falsches Bild von diesem Buch. Im 5. Buch Mose geht es 
überhaupt nicht um Gesetz! Es enthält Predigten. Es ist ein Bund. Es ist 
Thora (was auf Hebräisch Führung oder Lehre bedeutet). Es ist Leben.

Mose steht kurz vor seinem Tod, Israel steht kurz davor, den Jordan zu über-
queren, und Mose möchte die Israeliten ermutigen und sie an ihre Bundesver-
pflichtung gegenüber Gott erinnern. Er sehnt sich danach, sie zu inspirieren 
und zu motivieren, ihre Herzen zu größerer Treue zu Jahwe zu bewegen. Doch 
das Volk ist bereits rebellisch (siehe 5. Mose 31,27) und scheint alles vergessen 
zu haben, was ihre Eltern durchgemacht hatten und wie Gott ihnen gehol-
fen hatte. Also hält Mose eine Reihe von Predigten und schreibt sie dann auf, 
wobei er sie aufbaute wie einen antiken hethitischen Vertrag/Bund, der dem 
Volk bekannt war. Der Bund begann damit, dass Mose alles aufzählte, was die 
initiierende Partei (Gott) zur Rettung und Hilfe der empfangenden Partei (Is-
rael) des Bundes getan hatte. 5. Mose 1-4 zeigt all die verschiedenen Arten und 
Weisen, wie Gott Israel auf seiner Reise geholfen hatte.

Die Geschichte, die Mose erzählte, ist eine Geschichte der Gnade; Got-
tes Gnade, einem Volk zu helfen, das darauf aus war, ihn abzulehnen. 
Und diese Gnade ist umso mehr Grund dafür, dass das Volk mit Gehorsam 
 reagieren sollte. Aber dieser Gehorsam fließt aus einem Herzen der Liebe 
und Dankbarkeit für die Errettung, nicht um gerettet zu werden.

Selbst an diesem entscheidenden Punkt versuchte Mose also nicht, das 
Volk einzuschüchtern, sondern stattdessen ihr Herz, ihren Verstand, ihre 
Treue zu Gott zu gewinnen.

1. Woche

Lies die Textstelle 
dieser Woche:  
5. Mose 1,19-37

Bündnisse und 
Predigten
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imWort

Schreibe 5. Mose 1,19-37 aus 
einer Übersetzung deiner Wahl ab. 
Wenn du wenig Zeit hast, schreibe 
nur die Verse 26-33 ab. Du kannst 
den Abschnitt auch in eigene 
Worte fassen, eine Gliederung 
machen oder den Text als Mindmap 
darstellen.
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1. Woche 13

imText

Lies deinen abgeschriebenen Text 
noch einmal aufmerksam durch 
und studiere die Textstelle.

Kreise  jene Wörter, Phrasen oder 
Ideen ein, die sich wiederholen.

Unterstreiche jene Wörter oder 
Phrasen, die für dich eine wichtige 
Bedeutung haben.

Verbinde Wörter oder 
Phrasen, die du miteinander 
in Verbindung bringst oder die 
zusammengehören, mit Pfeilen. 

Was fällt dir auf, wenn du dir deine 
Markierungen anschaust?

Mehr Informationen und vertiefende 
Kommentare findest du unter 
go.imwort.com/21-04/01/02

Wähle aus 5. Mose 1,19-37 den Vers 
aus, der dich am stärksten anspricht 
und lerne ihn auswendig. Wenn du 
ihn öfter aufschreibst, wird dir das 
leichter fallen.

Wie gehe ich üblicherweise mit 
Schwierigkeiten um? An wen wende 
ich mich, um Rat und Führung zu 
erhalten?

Auf welche Weise hat Gott mir in der 
Vergangenheit Barmherzigkeit und 
Gnade erwiesen?
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Bündnisse und Predigten14

imSinn

Betrachte deine Markierungen 
und Kommentare in deinem 
Studienheft. Was fällt dir auf? Was 
für Schlüsse kannst du ziehen?

Mehr Informationen und vertiefende 
Kommentare findest du unter 
go.imwort.com/21-04/01/03

Welche Fragen sind beim Studium 
des Textes aufgetaucht? Welche 
Stellen sind schwer zu verstehen?

Welche Prinzipien und 
Schlussfolgerungen kannst du 
noch entdecken?

Wie beeinflussen Gottes Gefühle 
deine Sicht von ihm?
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1. Woche 15

imFokus

Setze dich mit dem Vers aus  
5. Mose 1,19-37 auseinander, den 
du auswendig gelernt hast und 
wiederhole ihn.

Welche anderen Verse/
Verheißungen fallen dir im 
Zusammenhang mit 5. Mose 1 ein?

In welchem Zusammenhang stehen 
die folgenden Textstellen mit dem 
Hauptabschnitt?

4. Mose 13,25-14,12
2. Mose 32,1-26
1 Könige 19,1-18
2. Chronik 20,1-24
Josua 1,1-9
Hosea 11,1-11
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imBlick

Mehr Informationen und vertiefende 
Kommentare findest du unter 
go.imwort.com/21-04/01/05

Was will Gott dir durch diesen 
Textabschnitt sagen?

Was hast du Neues über Jesus 
gelernt?

Wie verändert es dein Bild von 
Jahwe, wenn du ihn als Jesus 
siehst?

Gebet: Während der Woche hast du 
Gott durch die Bibel zu dir sprechen 
lassen. Jetzt bist du dran. Was hast 
du dazu zu sagen? Welche neuen 
Erkenntnisse möchtest du mit Gott 
teilen?

Welche Fragen sind noch 
offengeblieben? Was war dein 
gedankliches Highlight diese 
Woche?

Wo begegnet dir Jesus in  
5. Mose 1,19-37?
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1. Woche 17

imLeben

Schau dir den Merkvers dieser 
Woche an. Was hat er mit deinem 
Leben zu tun?

Hier findest du interessante Zitate von 
Ellen White  
go.imwort.com/21-04/01/06

Welche Überzeugungen sind 
durch das Studium dieses Themas 
hinzugekommen oder verstärkt 
worden?

Welche praktischen Anwendungen 
möchtest du dir für deinen Alltag 
vornehmen?
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imDialog

Teile deine persönlichen 
Entdeckungen dieser Woche der 
Gesprächsgruppe mit. Sei es zum 
Merkvers, zum Bibelstudium oder 
Beobachtungen sowie Fragen und 
besprecht sie gemeinsam.

Was hat Gott in der Vergangenheit 
getan, um dir zu helfen?

Welche Menschen hat Gott 
gebraucht, um dich zu ermutigen?

Wie können wir uns bewusst 
daran erinnern, was Gott in der 
Vergangenheit für uns getan hat?

Welche praktischen Möglichkeiten 
gibt es, mit deren Hilfe wir uns in 
eine Lage versetzen können, in der 
Gott die Angst aus unserem Herz 
wegnehmen kann?

Wie können wir andere in 
schwierigen Zeiten ermutigen, 
ohne Probleme zu beschönigen?

Wie wirkt sich die Struktur des 
Bundes darauf aus, wie du das 
5. Buch Mose siehst?

Wie wirken sich Gottes Gefühle auf 
deine Sichtweise deiner Beziehung 
zu ihm aus?



192. Woche

imAnfang

2. Woche

GESCHICHTE NACHERZÄHLT

5. Mose 1-4 erzählt die Geschichte von Gottes Befreiung Israels aus 
der Sklaverei in Ägypten bis hin zum Jordan nochmals. Bevor Mose die 
Zehn Gebote wiederholte, machte er noch einen Aufruf, der sich auf die 
vergangene Rebellion des Volkes und die daraus resultierenden Konse-
quenzen bezog. Darüber hinaus warnte er vor weiteren Konsequenzen, 
die folgen würden, wenn die Israeliten weiterhin rebellierten. Zusam-
men mit vielen anderen Stellen im Alten Testament ist dies eine Vor-
hersage des Exils, das das Volk erleben würde, wenn es sich völlig dem 
Bösen hingäbe. Das Exil war Gottes letztes Mittel, um die Israeliten zu 
sich zurückzuholen. Gott möchte zwar, dass wir hier auf der Erde glück-
lich sind, aber sein letztendliches Ziel ist das ewige Glück mit ihm im 
Himmel, und er wird keine Möglichkeit auslassen, uns zur Umkehr zu 
bringen, auch wenn das Entbehrung und Exil bedeutet.

Der Schlüssel, Gott treu zu bleiben, hat mit dem eigenen Herzen 
zu tun. Das 5. Buch Mose ist voll von Hinweisen auf das Herz; es stellt 
fest, dass das Herz der Ort ist, an dem wir uns mit Gott verbinden und 
an dem er zu uns spricht und uns verändert. Mose erinnerte das Volk 
daran, dass es sich selbst prüfen und darauf achten muss, um nicht zu 
vergessen, was es erlebt hatte. Alles, was Gott für die Israeliten getan 
hatte, war in ihrem Herzen, und wenn sie das vergessen würden, stün-
den sie in der Gefahr, zu rebellieren. Zum Erinnern gehört auch, dass 
man anderen davon erzählt, was Gott getan hat; dann prägt es sich ins 
Gedächtnis ein. Die Israeliten sollten wissen und in ihrem Herzen be-
denken, dass der Gott, dem sie dienen, der einzige Gott ist, der sie liebt 
und sie erwählt hatte. Nur wenn sie sich auf diese Liebe konzen trierten, 
würden sie treu bleiben.

Lies die Textstelle 
dieser Woche:  
5. Mose 4,7-40

Rebellion und 
Konsequenzen
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Rebellion und Konsequenzen20

imWort

Schreibe 5. Mose 4,7-40 aus einer 
Übersetzung deiner Wahl ab. Wenn 
du wenig Zeit hast, schreibe nur 
die Verse 29-31 ab. Du kannst 
den Abschnitt auch in eigene 
Worte fassen, eine Gliederung 
machen oder den Text als Mindmap 
darstellen.
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2. Woche 21

imText

Lies deinen abgeschriebenen Text 
noch einmal aufmerksam durch 
und studiere die Textstelle.

Kreise  jene Wörter, Phrasen oder 
Ideen ein, die sich wiederholen.

Unterstreiche jene Wörter oder 
Phrasen, die für dich eine wichtige 
Bedeutung haben.

Verbinde Wörter oder 
Phrasen, die du miteinander 
in Verbindung bringst oder die 
zusammengehören, mit Pfeilen. 

Was fällt dir auf, wenn du dir deine 
Markierungen anschaust?

Mehr Informationen und vertiefende 
Kommentare findest du unter 
go.imwort.com/21-04/02/02

Wähle aus 5. Mose 4,7-40 den Vers 
aus, der dich am stärksten anspricht 
und lerne ihn auswendig. Wenn du 
ihn öfter aufschreibst, wird dir das 
leichter fallen.

Wie wirkt es sich auf dein Leben aus, 
dass Gottes Herz bricht, wenn du 
sündigst?

Fällt dir ein Beispiel für Götzen-
dienst in deinem eigenen Leben ein 
oder etwas Entsprechendes, das du 
beobachtet hast?
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Rebellion und Konsequenzen22

imSinn

Betrachte deine Markierungen 
und Kommentare in deinem 
Studienheft. Was fällt dir auf? Was 
für Schlüsse kannst du ziehen?

Mehr Informationen und vertiefende 
Kommentare findest du unter 
go.imwort.com/21-04/02/03

Welche Fragen sind beim Studium 
des Textes aufgetaucht? Welche 
Stellen sind schwer zu verstehen?

Welche Prinzipien und 
Schlussfolgerungen kannst du 
noch entdecken?

 

Wie wirkt sich die Vorstellung, dass 
Gott ein persönliches Wesen ist, auf 
deine Beziehung zu ihm aus?
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2. Woche 23

imFokus

Setze dich mit dem Vers aus 
5. Mose 4,7-40 auseinander, den 
du auswendig gelernt hast und 
wiederhole ihn.

Welche anderen Verse/
Verheißungen fallen dir im 
Zusammenhang mit 5. Mose 4 ein?

In welchem Zusammenhang stehen 
die folgenden Textstellen mit dem 
Hauptabschnitt?

4. Mose 20,1-13
2. Mose 19,1-16
1. Mose 15,1-6
Richter 13,8-23
2. Mose 33,12-34,9
Hesekiel 1,19-28
Offenbarung 1,12-18
Daniel 7,9.10.13.14
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Rebellion und Konsequenzen24

imBlick

Gebet: Während der Woche hast du 
Gott durch die Bibel zu dir sprechen 
lassen. Jetzt bist du dran. Was hast 
du dazu zu sagen? Welche neuen 
Erkenntnisse möchtest du mit 
Gott teilen? Welche Fragen sind 
noch offengeblieben? Was war 
dein gedankliches Highlight diese 
Woche?

Mehr Informationen und vertiefende 
Kommentare findest du unter 
go.imwort.com/21-04/02/05

Was will Gott dir durch diesen 
Textabschnitt sagen?

Was hast du Neues über Jesus 
gelernt?

Inwiefern ist Jesu Gnade die 
Grundlage deines Glaubens?

Wo begegnet dir Jesus in  
5. Mose 4,7-40?
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2. Woche 25

imLeben

Schau dir den Merkvers dieser 
Woche an. Was hat er mit deinem 
Leben zu tun?

Welche Überzeugungen sind 
durch das Studium dieses Themas 
hinzugekommen oder verstärkt 
worden?

Welche praktischen Anwendungen 
möchtest du dir für deinen Alltag 
vornehmen?

Hier findest du interessante  
Zitate von Ellen White  
go.imwort.com/21-04/02/06
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Rebellion und Konsequenzen26

imDialog

Teile deine persönlichen 
Entdeckungen dieser Woche der 
Gesprächsgruppe mit. Sei es zum 
Merkvers, zum Bibelstudium oder 
Beobachtungen sowie Fragen und 
besprecht sie gemeinsam.

Auch wenn wir keine geschnitzten 
Götzenbilder haben: Welche Art von 
Götzen könnten wir sonst haben?

Woran erkennen wir, wenn wir einen 
Götzen in unserem Herzen tragen?

Wie kannst du Gott mit ganzem 
Herzen und von ganzer Seele 
suchen?

Inwiefern kann Gottes Eifersucht 
ein positives Element sein?

Wie können wir uns an dem 
scheinbaren Paradoxon zwischen 
Gottes Allmacht und verzehrender 
Gegenwart und seinem Erbarmen 
und seiner zärtlichen Liebe erfreuen?

Welche Verheißungen geben dir, 
nachdem du gesündigt hast, den 
Mut, zu Gott zurückzukehren und auf 
seine Liebe und sein Erbarmen zu 
vertrauen – egal was du getan hast?

Wie hat Gott dir gegenüber 
Mitgefühl und Barmherzigkeit 
gezeigt?

Wie ist dein Verhältnis zu Gott im 
Moment?



273. Woche

imAnfang
Lies die Textstelle 
dieser Woche:  
5. Mose 5,1-15 

3. Woche

Zehn Verheißungen

LIEBE IST DAS FUNDAMENT
Nachdem Mose einen Rückblick auf die Geschichte der Beziehung Israels 
zu Gott und auf alles, was er in der Vergangenheit für sie getan hat, ge-
geben hatte, geht er zum nächsten Abschnitt des Bundes über. Gott hatte 
die Israeliten gerettet, und als Folge davon, dass sie ihm ihr Herz gegeben 
haben, wird er sie veranlassen, seinen Wegen zu folgen. Die Zehn Ge-
bote sind eine Beschreibung dessen, wie das in deinem Leben aussehen 
wird. Interessanterweise enthält der hebräische Text dieser Zehn Gebote 
(die im Alten Testament nie „Gebote“ genannt werden) grammatikalisch 
keine Befehle. Sie könnten zwar als kategorische moralische Imperative 
aufgefasst werden, aber sie haben nicht die Imperativform, sondern eine 
Form im Hebräischen, die bestimmte Verheißungen für das, was in der 
Zukunft geschehen wird, implizieren kann. Statt „du musst dies tun“ 
lautet die Formulierung also eher: „Ich verspreche dir, dass du dies tun 
wirst“, denn ich bin der Herr, dein Gott, der dich aus dem Land Ägypten 
geführt hat (V. 6). Gott rettete die Israeliten und gewann ihr tiefes Ver-
trauen, und als Folge davon wollten sie ihm von sich aus folgen.

Wenn du jemanden liebst, führt das dazu, dass du ganz von selbst 
dein Verhalten änderst, um ihr oder ihm Freude und Vergnügen zu berei-
ten. Du änderst dich nicht, weil du es musst, sondern weil du die- oder 
denjenigen liebst und glücklich machen willst. Die oder der andere hat 
wahrscheinlich ähnliche Änderungen in ihrem/seinem Leben vollzogen, 
weil sie/er dich liebt. 5. Mose 5 zeichnet ein ähnliches Bild von der Liebe 
als Grundlage, die zum Gehorsam aus Dankbarkeit für die Errettung 
führt. Diese Bundestruktur ist der Schlüssel zum Verständnis von Gottes 
Charakter und von dem, was er sich für uns wünscht.

Die Israeliten hatten jedoch Angst davor, Gott zu begegnen, weil sie 
seine Liebe und Gnade ihnen gegenüber noch nicht verstanden hatten.
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Zehn Verheißungen28

imWort

Schreibe 5. Mose 5,1-15 aus einer 
Übersetzung deiner Wahl ab. Wenn 
du wenig Zeit hast, schreibe nur 
die Verse 1-5 ab. Du kannst den 
Abschnitt auch in eigene Worte 
fassen, eine Gliederung machen 
oder den Text als Mindmap 
darstellen.
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3. Woche 29

imText

Lies deinen abgeschriebenen Text 
noch einmal aufmerksam durch 
und studiere die Textstelle.

Kreise  jene Wörter, Phrasen oder 
Ideen ein, die sich wiederholen.

Unterstreiche jene Wörter oder 
Phrasen, die für dich eine wichtige 
Bedeutung haben.

Verbinde Wörter oder 
Phrasen, die du miteinander 
in Verbindung bringst oder die 
zusammengehören, mit Pfeilen. 

Was fällt dir auf, wenn du dir deine 
Markierungen anschaust?

Mehr Informationen und vertiefende 
Kommentare findest du unter 
go.imwort.com/21-04/03/02

Wähle aus 5. Mose 5,1-15 den 
Vers aus, der dich am stärksten 
anspricht und lerne ihn auswendig. 
Wenn du ihn öfter aufschreibst, 
wird dir das leichter fallen.

Wie kannst du ein noch treuerer 
Träger von „Gottes Namen“ sein?

Wie kannst du so leben, als wärst du 
beim Auszug aus Ägypten „dabei“ 
gewesen?
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imSinn

Betrachte deine Markierungen 
und Kommentare in deinem 
Studienheft. Was fällt dir auf? Was 
für Schlüsse kannst du ziehen?

Welche Fragen sind beim Studium 
des Textes aufgetaucht? Welche 
Stellen sind schwer zu verstehen?

Was für Prinzipien und 
Schlussfolgerungen kannst du 
noch entdecken?

Inwiefern musst du deine 
Sichtweise des Alten Testaments 
ändern, um es nicht mehr als 
legalistisch zu betrachten?

Mehr Informationen und vertiefende 
Kommentare findest du unter 
go.imwort.com/21-04/03/03
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3. Woche 31

imFokus

In welchem Zusammenhang stehen 
die folgenden Textstellen mit dem 
Hauptabschnitt?

Welche anderen Verse/Versprechen 
fallen dir im Zusammenhang mit 
5. Mose 5 ein?

Setze dich mit dem Vers aus  
5. Mose 5,1-15 auseinander, den 
du auswendig gelernt hast und 
wiederhole ihn.

2. Mose 19,1-16
2. Mose 23,10-12
5. Mose 5,23-33
Josua 24,11-27
Jesaja 58,6-14
Psalm 92
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Zehn Verheißungen32

imBlick

Gebet: Während der Woche hast du 
Gott durch die Bibel zu dir sprechen 
lassen. Jetzt bist du dran. Was hast 
du dazu zu sagen? Welche neuen 
Erkenntnisse möchtest du mit 
Gott teilen? Welche Fragen sind 
noch offengeblieben? Was war 
dein gedankliches Highlight diese 
Woche?

Mehr Informationen und vertiefende 
Kommentare findest du unter 
go.imwort.com/21-04/03/05

Wie hast du erlebt, dass dir die 
Sünden und Siege deiner Eltern 
in deinem Leben weitergegeben 
wurden?

Was will Gott dir durch diesen 
Textabschnitt sagen?

Was hast du Neues über Jesus 
gelernt?

Wo begegnet dir Jesus in  
5. Mose 5,1-15?
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3. Woche 33

imLeben

Schau dir den Merkvers dieser 
Woche an. Was hat er mit deinem 
Leben zu tun?

Welche Überzeugungen sind 
durch das Studium dieses Themas 
hinzugekommen oder verstärkt 
worden?

Welche praktischen Anwendungen 
möchtest du dir für deinen Alltag 
vornehmen?

Hier findest du interessante Zitate von 
Ellen White  
go.imwort.com/21-04/03/06



.   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  

.   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  

.   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  

.   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  

.   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  

.   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  

.   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  

.   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  

.   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  

.   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  

.   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  

.   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  

.   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  

.   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  

.   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  

.   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  

.   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  

.   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  

.   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  

.   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  

.   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  

.   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  

.   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  

.   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  

.   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  

.   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  

.   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  

.   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  

.   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  

.   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  

.   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  

.   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  

.   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  

.   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  

.   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  

.   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  

.   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  

.   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  

.   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  

.   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  

.   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  

.   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  

.   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  

.   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  

.   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  

.   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  

.   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  

.   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  

.   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  

.   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  

.   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  

.   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  

.   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  

.   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  

.   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  

.   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  

.   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  

.   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  

.   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  

.   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  

.   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  

.   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  

.   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  

.   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  

Zehn Verheißungen34

imDialog

Teile deine persönlichen 
Entdeckungen dieser Woche der 
Gesprächsgruppe mit. Sei es zum 
Merkvers, zum Bibelstudium oder 
Beobachtungen sowie Fragen und 
besprecht sie gemeinsam.

Wie verändert sich dein Verständnis 
von den Zehn Geboten, wenn du 
5. Mose 5,6 wirklich verstehst?

Wie können wir mit Gott in Ver-
bindung und in einem Bund mit 
ihm sein?

Inwiefern fügt Gottes Gerech tig keit 
seiner Liebe und Barm herzigkeit 
eine reiche Tiefe hinzu?

Inwiefern zeigt die Haltung des 
Volkes in 5. Mose 5,27, warum es so 
schnell ungehorsam wurde?

Wie beeinflussen und verstärken 
sich die beiden Beweggründe 
für den Sabbat (Schöpfung und 
Erlösung) gegenseitig?

Wie können wir den Sabbat zu einer 
Freude machen?

Wie können wir den Namen Gottes 
als Einzelner und als Glaubens-
gemeinschaft treuer tragen?

Wie hast du erlebt, dass deine Liebe 
zu jemandem die Art und Weise 
verändert, wie du lebst und wie die/
der andere lebt?



354. Woche

imAnfang
Lies die Textstelle 
dieser Woche:  
5. Mose 6,4-25

4. Woche

Den Herrn lieben

HERZ, SEELE, KRAFT

Das Schma Jisrael (5. Mose 6,4) ist heute das Zentrum des jüdischen Glau-
bens, das an jedem Türpfosten eingraviert ist und täglich rezitiert wird. 
Tatsächlich war es auch das Zentrum des Glaubens, den Jesus seinen 
Nachfolgern einzuprägen versuchte, indem er darauf hinwies, dass es die 
Grundlage der Erlösung ist (Matthäus 22,34-40). Da passt es, dass es in 
dieser Glaubensaussage um das Herz geht.

Gott mit ganzem Herzen, ganzer Seele und ganzer Kraft zu lieben ist 
nicht nur eine willkürliche Ansammlung von drei Körperelementen, son-
dern umfasst tatsächlich das ganze Leben! Mose erklärte die Bedeutung 
der einzelnen Elemente in den darauffolgenden Versen. Im Hebräischen 
lautet das Wort für Herz lebab, was sich auf den Willen, den Verstand, die 
Gefühle und die innere Person bezieht. Es ist das Zentrum der Beziehung 
und der Entscheidung. Gott von ganzem Herzen zu lieben bedeutet zu-
mindest, Gottes Wort auswendig zu lernen und es immer in Gedanken zu 
haben (V. 6). Es bedeutet, deinen Kindern Gottes Wort und eine Liebesbe-
ziehung zu ihm zu lehren und den ganzen Tag darüber zu sprechen!

Das hebräische Wort für Seele, nephesh, wird oft mit „Leben“ über-
setzt und bezieht sich auf die ganze Person, auf alles, was man tut und 
sagt und sieht und erlebt. Gott mit ganzer Seele zu lieben bedeutet, an-
ders zu leben, weil man Gott nachfolgt (V. 7.8). Du redest den ganzen Tag 
über Gott, und tust und siehst alles durch die Brille des Wortes Gottes. 
Gott lieben mit all deiner Kraft verwendet das Wort khayil, das oft mit 
„Heer“ übersetzt wird, sich hier aber wahrscheinlich auf Reichtum und 
Besitz bezieht. Bei allem, was du kaufst, und allem, was du besitzt, sollst 
du wie durch den Fokus der Liebe zu Gott leben. Deshalb sollst du deine 
Türpfosten und deine Tore mit Gottes Wort schmücken (V. 9).
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Den Herrn lieben36

imWort

Schreibe 5. Mose 6,4-25 aus einer 
Übersetzung deiner Wahl ab. Wenn 
du wenig Zeit hast, schreibe nur 
die Verse 4-9 ab. Du kannst den 
Abschnitt auch in eigene Worte 
fassen, eine Gliederung machen 
oder den Text als Mindmap 
darstellen.
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4. Woche 37

imText

Lies deinen abgeschriebenen Text 
noch einmal aufmerksam durch 
und studiere die Textstelle.

Kreise  jene Wörter, Phrasen oder 
Ideen ein, die sich wiederholen.

Unterstreiche jene Wörter oder 
Phrasen, die für dich eine wichtige 
Bedeutung haben.

Verbinde Wörter oder 
Phrasen, die du miteinander 
in Verbindung bringst oder die 
zusammengehören, mit Pfeilen. 

Was fällt dir auf, wenn du dir deine 
Markierungen anschaust?

Mehr Informationen und vertiefende 
Kommentare findest du unter 
go.imwort.com/21-04/04/02

Wähle aus 5. Mose 6,4-25 den 
Vers aus, der dich am stärksten 
anspricht und lerne ihn auswendig. 
Wenn du ihn öfter aufschreibst, 
wird dir das leichter fallen.

Wie hast du selbst natürliche und 
logische Folgen der Sünde erlebt?

Was kannst du konkret tun, um dich 
den ganzen Tag über an deine Liebe 
zu Gott zu erinnern?
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Den Herrn lieben38

imSinn

Betrachte deine Markierungen 
und Kommentare in deinem 
Studienheft. Was fällt dir auf? Was 
für Schlüsse kannst du ziehen?

Welche Fragen sind beim Studium 
des Textes aufgetaucht? Welche 
Stellen sind schwer zu verstehen?

Welche Prinzipien und 
Schlussfolgerungen kannst du 
noch entdecken?

Mehr Informationen und vertiefende 
Kommentare findest du unter 
go.imwort.com/21-04/04/03

Wie kannst du das Vermächtnis 
deiner Beziehung zu Gott 
weitergeben?
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4. Woche 39

imFokus

In welchem Zusammenhang stehen 
die folgenden Textstellen mit dem 
Hauptabschnitt?

Setze dich mit dem Vers aus 
5. Mose 6,4-25 auseinander, den 
du auswendig gelernt hast und 
wiederhole ihn.

Welche anderen Verse/
Verheißungen fallen dir im 
Zusammenhang mit 5. Mose 6 ein?

Matthäus 22,34-40
5. Mose 11,13-25
1. Samuel 16,1-13
Jeremia 31,31-34
Psalm 40,7-9
1. Johannes 4,7-21
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Den Herrn lieben40

imBlick

Gebet: Während der Woche hast du 
Gott durch die Bibel zu dir sprechen 
lassen. Jetzt bist du dran. Was hast 
du dazu zu sagen? Welche neuen 
Erkenntnisse möchtest du mit 
Gott teilen? Welche Fragen sind 
noch offengeblieben? Was war 
dein gedankliches Highlight diese 
Woche?

Mehr Informationen und vertiefende 
Kommentare findest du unter 
go.imwort.com/21-04/04/05

In welchen Bereichen musst du dir 
Gottes Liebe zu dir noch bewusster 
machen?

Was will Jesus dir durch diesen 
Textabschnitt sagen?

Was hast du Neues über Jesus 
gelernt?

Wo begegnet dir Jesus in  
5. Mose 6,4-25?
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4. Woche 41

imLeben

Schau dir den Merkvers dieser 
Woche an. Was hat er mit deinem 
Leben zu tun?

Welche Überzeugungen sind 
durch das Studium dieses Themas 
hinzugekommen oder verstärkt 
worden?

Welche praktischen Anwendungen 
möchtest du dir für deinen Alltag 
vornehmen?

Hier findest du interessante Zitate  
von Ellen White  
go.imwort.com/21-04/04/06
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Den Herrn lieben42

imDialog

Teile deine persönlichen 
Entdeckungen dieser Woche der 
Gesprächsgruppe mit. Sei es zum 
Merkvers, zum Bibelstudium oder 
Beobachtungen sowie Fragen und 
besprecht sie gemeinsam.

Womit hat Gott dich sowohl 
materiell als auch geistlich 
gesegnet?

Wie können wir in unserem Leben 
zeigen, dass wir allein Gott dienen?

Wie kann man Gott ganz konkret 
mit Herz, Seele und Kraft lieben?

Wie können wir dafür sorgen, dass 
wir alles durch die Brille unserer 
Liebe zu Gott sehen und tun?

Auf welche Weise könntest du diese 
Liebesbeziehung, die du zu Gott 
hast, an deine Kinder/zukünftigen 
Kinder und an Freunde und 
Familienmitglieder weitergeben?

Wie hast du erlebt, dass Liebe 
zu Veränderungen in deinem 
Verhalten geführt hat?

Wie können wir Gesetzlichkeit in 
unserem eigenen Leben und in 
unserer Gemeinde bekämpfen?



435. Woche

imAnfang

GOTT SPIELT FAIR

Die meisten Menschen denken, dass der Gott des Alten Testaments ganz 
anders ist als der Gott des Neuen Testaments und dass er Israel problemlos 
dazu aufruft, Völkermord an den Kanaanitern zu begehen. Aber die Bibel be-
hauptet, dass Gott immer derselbe liebende, barmherzige Gott ist. Was ist 
also mit den Kanaanitern? Der Kontext von 5. Mose 7 und andere relevante 
Passagen zeigen, dass dies keineswegs ein Völkermord war, und dass Gott 
mit allen Völkern zu allen Zeiten fair spielt und ihnen die gleichen Chancen 
zur Umkehr und Erneuerung gibt.

Gott hatte den Kanaanitern mehr als 400 Jahre Zeit gegeben sich zu än-
dern, in denen er Propheten und Warnungen sandte. Im Gespräch mit Ab-
raham sagte Gott voraus, dass die Kanaaniter schließlich so böse werden 
würden, dass er ihr Land jemand anderem (Abrahams Nachkommen) geben 
müsste, aber ihr Kelch der Ungerechtigkeit war zu dieser Zeit noch nicht 
voll (1. Mose 15,16). Anführer wie Melchisedek waren wahre Anhänger 
Gottes, und Bileam war zumindest anfangs ein wahrer Prophet Gottes, der 
über Israel und Moab hinaus bekannt war (vielleicht waren seine Prophe-
zeiungen der Grund dafür, dass die Weisen das Jesuskind fanden). Während 
sich das erste Buch Mose auf Israel konzentriert, zeigen Hinweise, dass Gott 
immer versuchte, alle Menschen zu erreichen, und sogar durch Abraham die 
Welt segnen wollte (1. Mose 12,1-3).

Gott gab den Israeliten, nachdem sie das Land in Besitz genommen hat-
ten, etwa 400 Jahre Bewährungszeit, bevor sie ebenfalls hinausgeworfen 
wurden, weil ihr Kelch der Schuld voll war. Dann gab Gott das Land den 
Babyloniern (zuvor gab er den Assyrern das Nordreich). Gott bevorzugt nie-
manden. Tatsächlich wiesen die Propheten darauf hin, dass Israel sich kurz 
vor dem Exil sogar schlimmer verhielt als Kanaan (vergleiche Hesekiel 16)!

Lies die Textstelle 
dieser Woche:  
5. Mose 7,1-11

5. Woche

Was sollen wir mit den 
Kanaanitern tun?
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Was sollen wir mit den Kanaanitern tun?44

imWort

Schreibe 5. Mose 7,1-11 aus einer 
Übersetzung deiner Wahl ab. Wenn 
du wenig Zeit hast, schreibe nur 
die Verse 7-11 ab. Du kannst den 
Abschnitt auch in eigene Worte 
fassen, eine Gliederung machen 
oder den Text als Mindmap 
darstellen.
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5. Woche 45

imText

Lies deinen abgeschriebenen Text 
noch einmal aufmerksam durch 
und studiere die Textstelle.

Kreise  jene Wörter, Phrasen oder 
Ideen ein, die sich wiederholen.

Unterstreiche jene Wörter oder 
Phrasen, die für dich eine wichtige 
Bedeutung haben.

Verbinde Wörter oder 
Phrasen, die du miteinander 
in Verbindung bringst oder die 
zusammengehören, mit Pfeilen. 

Was fällt dir auf, wenn du dir deine 
Markierungen anschaust?

Mehr Informationen und vertiefende 
Kommentare findest du unter 
go.imwort.com/21-04/05/02

Wähle aus 5. Mose 7,1-11 den Vers 
aus, der dich am stärksten anspricht 
und lerne ihn auswendig. Wenn du 
ihn öfter aufschreibst, wird dir das 
leichter fallen.

Welchen Unterschied macht es für 
dich persönlich, dass die Kanaaniter 
vertrieben und nicht ausgerottet 
wurden 

Was könnte Gott in deinem Leben 
tun, wenn du mehr Glauben hättest?
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Was sollen wir mit den Kanaanitern tun?46

imSinn

Betrachte deine Markierungen 
und Kommentare in deinem 
Studienheft. Was fällt dir auf? Was 
für Schlüsse kannst du ziehen?

Welche Fragen sind beim Studium 
des Textes aufgetaucht? Welche 
Stellen sind schwer zu verstehen?

Welche Prinzipien und 
Schlussfolgerungen kannst du 
noch entdecken?

Mehr Informationen und vertiefende 
Kommentare findest du unter 
go.imwort.com/21-04/05/03

Wie zeigt sich Gottes Gerechtigkeit 
in 5. Mose 7?
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5. Woche 47

imFokus

In welchem Zusammenhang stehen 
die folgenden Textstellen mit dem 
Hauptabschnitt?

Setze dich mit dem Vers aus 
5. Mose 7,1-11 auseinander, 
den du auswendig gelernt hast 
und wiederhole ihn.

Welche anderen Verse/
Verheißungen fallen dir im 
Zusammenhang mit 5. Mose 7 ein?

Josua 2,8-13
5. Mose 20,1-20
1. Könige 11,1-13
2. Mose 23,20-33
Richter 2,1-12
Amos 9,7-12
Jesaja 13,19-22; 34,8-17
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Was sollen wir mit den Kanaanitern tun?48

imBlick

Gebet: Während der Woche hast du 
Gott durch die Bibel zu dir sprechen 
lassen. Jetzt bist du dran. Was hast 
du dazu zu sagen? Welche neuen 
Erkenntnisse möchtest du mit 
Gott teilen? Welche Fragen sind 
noch offengeblieben? Was war 
dein gedankliches Highlight diese 
Woche?

Mehr Informationen und vertiefende 
Kommentare findest du unter 
go.imwort.com/21-04/05/05

Wie reagierst du auf die 
Aussage, dass derjenige, der den 
Bundesfluch ausspricht, auch 
bereit ist, den Bundesfluch (durch 
Jesus) für sein Volk zu tragen?

Was hast du Neues über Jesus 
gelernt?

Was will Gott dir durch diesen 
Textabschnitt sagen?

Wo begegnet dir Jesus in  
5. Mose 7,1-11?
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5. Woche 49

imLeben

Schau dir den Merkvers dieser 
Woche an. Was hat er mit deinem 
Leben zu tun?

Welche Überzeugungen sind 
durch das Studium dieses Themas 
hinzugekommen oder verstärkt 
worden?

Was nimmst du dir für dich 
persönlich vor, nachdem du den 
Bibelabschnitt dieser Woche 
studiert hast?

Was nimmst du dir für den Umgang 
mit anderen vor?

Hier findest du interessante Zitate von 
Ellen White  
go.imwort.com/21-04/05/06
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Was sollen wir mit den Kanaanitern tun?50

imDialog

Teile deine persönlichen 
Entdeckungen dieser Woche der 
Gesprächsgruppe mit. Sei es zum 
Merkvers, zum Bibelstudium oder 
Beobachtungen sowie Fragen und 
besprecht sie gemeinsam.

Wo hast du diese Woche in der 
Ausarbeitung über Kanaan Gottes 
Gnade und Fairness gesehen?

Inwiefern wird dir jetzt Gottes 
konsequentes Handeln in der 
ganzen Bibel deutlicher?

Wie lässt sich die Bestrafung in 
5. Mose 7 mit der endgültigen 
Vernichtung durch den zweiten Tod 
in der Offenbarung vergleichen?

Wie können wir die Prinzipien der 
Gerechtigkeit gegen die Bösen in 
unserem Umfeld, in dem Staat und 
Religion getrennt sind, anwenden?

Wie hast du erlebt, dass Gott dir in 
deinem Leben eine Bewährungsfrist 
gab?

Wie können wir uns daran erinnern, 
was Gott in der Vergangenheit für uns 
getan hat, damit wir es uns in neuen 
und herausfordernden Situationen 
ins Gedächtnis rufen können?

Wirst du Jesus, den Träger unserer 
Bundesflüche, heute wieder oder 
neu annehmen?



516. Woche

imAnfang

GOTT WIRD TUN, WAS NÖTIG IST

Gottes Führung und Gottes Wille in unserem Leben: Das sind zwei der 
schwierigsten Dinge, mit denen sich Menschen auseinandersetzen müs-
sen. Die Israeliten befanden sich aufgrund ihrer eigenen sündigen und 
rebellischen Entscheidungen in der Wüste. Und doch führte Gott sie und 
gab sie nicht auf. Auch Jesus wurde in die Wüste geführt, aber das ge-
schah durch den Heiligen Geist und nicht, weil er etwas falsch gemacht 
hatte (Matthäus 4,1). Gott geht mit uns durch Zeiten der Prüfung und der 
Versuchung – egal wodurch diese ausgelöst wurden – und hilft uns, sein 
uns liebendes Herz zu erkennen, und durch seine Versorgung und Führung 
mehr auf ihn zu vertrauen. Gott kennt unser Herz bereits, aber die Zeiten 
der Prüfung und der Versuchung helfen uns, unser Herz zu erforschen und 
uns Gott zu unterstellen, damit wir wissen können, dass wir von seinem 
Wort leben und nicht von irdischem Brot. Als Jesus versucht wurde, zitierte 
er aus diesem Abschnitt, weil die Situation Israels so ähnlich war, jedoch 
war er wirklich demütig und vertraute auf Gott. 5. Mose  8 befindet sich, 
strukturell gesehen, in dem Abschnitt des Bundes, der sich auf die Her-
zensbeziehung zu Gott als Grundlage für Gehorsam konzentriert.

Gott möchte uns so sehr retten, dass er bereit ist, alles was nötig ist, 
zu tun. Manchmal braucht es Prüfungen, andere Male braucht es Unter-
stützung in diesen Prüfungen, und wieder andere Male braucht es Segen. 
Obwohl Gott uns letztlich einfach nur segnen möchte, weiß er, dass wir 
dazu neigen, zu vergessen woher der Segen kommt, und zu denken, dass 
unsere große Kraft und harte Arbeit uns unseren Reichtum beschert ha-
ben, wie Nebukadnezar in Daniel 4. Aus diesem Grund bringt Gott uns 
in schwierige Situationen, damit wir unser eigenes Herz verstehen und 
eindeutig erkennen können, dass alles von Gott kommt.

Lies die Textstelle 
dieser Woche:  
5. Mose 8,1-20

6. Woche

Vergesst nicht!
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Vergesst nicht!52

imWort

Schreibe 5. Mose 8,1-20 aus einer 
Übersetzung deiner Wahl ab. Wenn 
du wenig Zeit hast, schreibe nur 
die Verse 11-14 ab. Du kannst 
den Abschnitt auch in eigene 
Worte fassen, eine Gliederung 
machen oder den Text als Mindmap 
darstellen.
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6. Woche 53

imText

Lies deinen abgeschriebenen Text 
noch einmal aufmerksam durch 
und studiere die Textstelle.

Kreise  jene Wörter, Phrasen oder 
Ideen ein, die sich wiederholen.

Unterstreiche jene Wörter oder 
Phrasen, die für dich eine wichtige 
Bedeutung haben.

Verbinde Wörter oder 
Phrasen, die du miteinander 
in Verbindung bringst oder die 
zusammengehören, mit Pfeilen. 

Was fällt dir auf, wenn du dir deine 
Markierungen anschaust?

Mehr Informationen und vertiefende 
Kommentare findest du unter 
go.imwort.com/21-04/06/02

Wähle aus 5. Mose 8,1-20 den 
Vers aus, der dich am stärksten 
anspricht und lerne ihn auswendig. 
Wenn du ihn öfter aufschreibst, 
wird dir das leichter fallen.

Wie hat Gott dich gesegnet?

Wie hat Gott dich demütig gemacht 
und dich etwas gelehrt?
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Vergesst nicht!54

imSinn

Betrachte deine Markierungen 
und Kommentare in deinem 
Studienheft. Was fällt dir auf? Was 
für Schlüsse kannst du ziehen?

Welche Fragen sind beim Studium 
des Textes aufgetaucht? Welche 
Stellen sind schwer zu verstehen?

Welche Prinzipien und 
Schlussfolgerungen kannst du 
noch entdecken?

Mehr Informationen und vertiefende 
Kommentare findest du unter 
go.imwort.com/21-04/06/03

Wie hast du dich von der Wahrheit 
deiner Identität in Christus 
ablenken lassen?
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6. Woche 55

imFokus

In welchem Zusammenhang stehen 
die folgenden Textstellen mit dem 
Hauptabschnitt?

Setze dich mit dem Vers aus 
5. Mose 8,1-20 auseinander, den 
du auswendig gelernt hast und 
wiederhole ihn.

Welche anderen Verse/
Verheißungen fallen dir im 
Zusammenhang mit 5. Mose 8 ein?

Daniel 4,28-37
Matthäus 4,1-11
5. Mose 6,10-13
2. Mose 23,20-26
5. Mose 9,4-29
Jesaja 33,14-22
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Vergesst nicht!56

imBlick

Mehr Informationen und vertiefende 
Kommentare findest du unter 
go.imwort.com/21-04/06/05

Gebet: Während der Woche hast du 
Gott durch die Bibel zu dir sprechen 
lassen. Jetzt bist du dran. Was hast 
du dazu zu sagen? Welche neuen 
Erkenntnisse möchtest du mit 
Gott teilen? Welche Fragen sind 
noch offengeblieben? Was war 
dein gedankliches Highlight diese 
Woche?

Welcher in diesem Textabschnitt 
erwähnte Aspekt Gottes gibt dir die 
meiste Hoffnung, wenn du an deine 
Prüfungen und Kämpfe denkst?

Was will Gott dir durch diesen 
Textabschnitt sagen?

Was hast du Neues über Jesus 
gelernt?

Wo begegnet dir Jesus in  
5. Mose 8,1-20?
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6. Woche 57

imLeben

Schau dir den Merkvers dieser 
Woche an. Was hat er mit deinem 
Leben zu tun?

Welche Überzeugungen sind 
durch das Studium dieses Themas 
hinzugekommen oder verstärkt 
worden?

Was möchtest du in deinem 
gesellschaftlichen Leben 
umsetzen?

Hier findest du interessante Zitate von 
Ellen White  
go.imwort.com/21-04/06/06
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Vergesst nicht!58

imDialog

Teile deine persönlichen 
Entdeckungen dieser Woche der 
Gesprächsgruppe mit. Sei es zum 
Merkvers, zum Bibelstudium oder 
Beobachtungen sowie Fragen und 
besprecht sie gemeinsam.

Inwiefern kommt das Leben aus 
Gottes Wort und nicht aus Brot?

Welche Segnungen hat Gott dir 
gegeben, bei denen es schwierig 
war, zu erkennen, dass sie von ihm 
kommen?

Wie wirkt sich unsere 
Gewissenhaftigkeit und unsere 
Hingabe auf Gottes Segnungen 
aus? Mit anderen Worten: Wenn wir 
herumsitzen und nichts tun, aber viel 
beten, wird dann etwas geschehen?

Inwiefern kann Reichtum sowohl 
Segen als auch Fluch sein?

Wie können wir uns davor hüten, 
unseren Erfolg unseren eigenen 
Bemühungen zuzuschreiben?

Wie bringt Gottes Züchtigung Frucht 
in unserem Leben hervor?

Wie hast du erlebt, dass Gott in 
deinem Leben alles, was nötig war, 
getan hat, um dich zu retten?



597. Woche

imAnfang

Beschneidet 
euer Herz

7. Woche

Lies die Textstelle 
dieser Woche:   
5. Mose 10,12-22

ERINNERN IST FÜR DAS HERZ

Wenn wir uns die Struktur des 5. Buches Mose und des Bundes, der da-
rin beschrieben wird, ansehen, dann geht es in den Kapiteln 6-11 um Be-
ziehung, Herz und Leben. Als Ergebnis der Entscheidung, sich auf Gottes 
Gnade und Barmherzigkeit zu konzentrieren, bringt die Veränderung des 
Herzens eine Veränderung im ganzen Leben mit sich. Dieser Abschnitt 
fasst das Gesamtziel des Bundes zusammen und bereitet die Bühne für 
die folgenden Gesetze, die nach dem fortlaufenden Muster der Zehn Ge-
bote angeordnet sind. 5. Mose 10 zeigt, dass die Gesetze eindeutig nicht 
das Mittel zur Erlösung sind, sondern Fallbeispiele und Muster dafür, wie 
es aussieht, ein Leben mit einem beschnittenen Herzen zu führen.

Das Herz steht hier im Mittelpunkt, weil man nur mit dem Herzen Gott 
wirklich dienen kann. Und doch ist unser Herz von Natur aus hart und 
störrisch, sogar wie Stein. Es muss beschnitten werden, um Gott folgen 
zu können (5. Mose 10,16). Es scheint, dass ein Teil des Beschneidungs-
prozesses darin besteht, verstehen zu lernen, wer Gott wirklich ist, sich 
auf seine mächtige und ehrfurchtgebietende Kraft zu konzentrieren und 
seine Liebe zu verstehen. Wenn wir Gottes Herz kennen, wird unser Herz 
in eine Glaubensbeziehung mit ihm hineingezogen, und wir beginnen 
ganz natürlich mit dem Prozess, gut zu leben. Als Folge davon empfin-
den wir auch Liebe für andere. Wenn wir verstehen, dass Gott uns aus der 
Sklaverei gerettet hat und dass auch wir Fremde und Ausländer waren, 
dann werden wir inspiriert, auf andere Fremden und Ausländer zuzuge-
hen. Gottes Liebe zu uns lässt in unserem Herzen eine empfindsame, vor-
her nicht da gewesene Saite erklingen, die in Liebe zu anderen überfließt. 
Wir vergessen leicht, woher wir gekommen sind, aber Gott möchte, dass 
wir uns daran erinnern.
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Beschneidet euer Herz60

imWort

Schreibe 5. Mose 10,12-22 aus 
einer Übersetzung deiner Wahl ab. 
Wenn du wenig Zeit hast, schreibe 
nur die Verse 12-16 ab. Du kannst 
den Abschnitt auch in eigene 
Worte fassen, eine Gliederung 
machen oder den Text als Mindmap 
darstellen.
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imText

Lies deinen abgeschriebenen Text 
noch einmal aufmerksam durch 
und studiere die Textstelle.

Kreise  jene Wörter, Phrasen oder 
Ideen ein, die sich wiederholen.

Unterstreiche jene Wörter oder 
Phrasen, die für dich eine wichtige 
Bedeutung haben.

Verbinde Wörter oder 
Phrasen, die du miteinander 
in Verbindung bringst oder die 
zusammengehören, mit Pfeilen. 

Was fällt dir auf, wenn du dir deine 
Markierungen anschaust?

Mehr Informationen und vertiefende 
Kommentare findest du unter 
go.imwort.com/21-04/07/02

Wähle aus 5. Mose 10,12-22 den 
Vers aus, der dich am stärksten 
anspricht und lerne ihn auswendig. 
Wenn du ihn öfter aufschreibst, 
wird dir das leichter fallen.

An welcher Stelle muss dein Herz 
beschnitten werden?

Wie hat Gesetzlichkeit deine 
Beziehung zu Gott verseucht?
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imSinn

Betrachte deine Markierungen 
und Kommentare in deinem 
Studienheft. Was fällt dir auf? Was 
für Schlüsse kannst du ziehen?

Welche Fragen sind beim Studium 
des Textes aufgetaucht? Welche 
Stellen sind schwer zu verstehen?

Welche Prinzipien und 
Schlussfolgerungen kannst du 
noch entdecken?

Mehr Informationen und vertiefende 
Kommentare findest du unter 
go.imwort.com/21-04/07/03

Wie kann ich mich aktiver für die 
Schwachen in meiner Umgebung 
und in meinem Land einsetzen?
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7. Woche 63

imFokus

In welchem Zusammenhang stehen 
die folgenden Textstellen mit dem 
Hauptabschnitt?

Setze dich mit dem Vers aus 
5. Mose 10,12-22 auseinander, 
den du auswendig gelernt hast und 
wiederhole ihn.

Welche anderen Verse/
Verheißungen fallen dir im 
Zusammenhang mit 5. Mose 10 ein?

Micha 6,1-8
5. Mose 30,1-6
5. Mose 6,4-9
5. Mose 15,4-11
5. Mose 9,4-29
Hesekiel 36,22-27
5. Mose 26,12-15
Epheser 2,4-10
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Beschneidet euer Herz64

imBlick

Gebet: Während der Woche hast du 
Gott durch die Bibel zu dir sprechen 
lassen. Jetzt bist du dran. Was hast 
du dazu zu sagen? Welche neuen 
Erkenntnisse möchtest du mit 
Gott teilen? Welche Fragen sind 
noch offengeblieben? Was war 
dein gedankliches Highlight diese 
Woche?

Mehr Informationen und vertiefende 
Kommentare findest du unter 
go.imwort.com/21-04/07/05

Inwiefern macht es einen 
Unterschied in deiner Beziehung 
zu Jesus, wenn du ihn sowohl 
als den allmächtigen und 
ehrfurchtgebietenden Gott als 
auch als den, der in dein Herz 
kommt und dich aufruft, sich 
um die Schwachen zu kümmern, 
wahrnimmst?

Was hast du Neues über Jesus 
gelernt?

Was will Gott dir durch diesen 
Textabschnitt sagen?

Wo begegnet dir Jesus in  
5. Mose 10,12-22?
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7. Woche 65

imLeben

Schau dir den Merkvers dieser 
Woche an. Was hat er mit deinem 
Leben zu tun?

Hier findest du interessante Zitate 
von Ellen White  
go.imwort.com/21-04/07/06

Welche praktischen Anwendungen 
möchtest du dir für deinen Alltag 
vornehmen?

Was könnte von staatlicher und/
oder gesellschaftlicher Seite 
umgesetzt werden?
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Beschneidet euer Herz66

imDialog

Teile deine persönlichen 
Entdeckungen dieser Woche der 
Gesprächsgruppe mit. Sei es zum 
Merkvers, zum Bibelstudium oder 
Beobachtungen sowie Fragen und 
besprecht sie gemeinsam.

Wie dienst du Gott mit deinem 
ganzen Herzen und deiner ganzen 
Seele? Was zeigt, dass du so lebst?

Gab es Zeiten in deinem Leben, in 
denen es dir schwer fiel, deinen 
Willen Gott zu unterstellen? Wieso 
hast du dich letztendlich dafür 
entschieden?

Woher weißt du, ob dein Herz 
beschnitten werden muss?

Was bedeutet es für uns, dass Gott 
sich nicht bestechen lässt und 
niemanden bevorzugt?

Welche Beziehung besteht 
zwischen der Tatsache, dass 
Gott den Fremden Nahrung und 
Kleidung gibt, und dass er uns 
auffordert, die Fremden zu lieben?

Wie kannst du deine Liebe zu den 
Schwachen und Fremden in deinem 
Umfeld stärker zeigen?

Wie hat Gottes Liebe zu dir dein 
Leben verändert?



678. Woche

imAnfang

LIEBE FÜHRT ZU VERÄNDERTEM VERHALTEN
In der Gliederung des 5. Buches Mose und des Bundes, der darin beschrie-
ben wird, machte Gott zunächst deutlich, dass die Errettung allein von ihm 
kommt, und zwar aus Gnade, nicht durch die richtigen Taten (Kapitel 1- 4). 
Wenn wir uns in Gott verlieben, verändert unsere dankbare Reaktion unser 
Herz (Kapitel 6-11) und führt uns schließlich zu größerem Gehorsam. In 
5. Mose 12-26 beschrieb Mose ein Leben im Bund mit Gott, das die Liebe zu 
ihm in jeder Handlung auslebt. Diese Kapitel sind lose nach der Reihenfolge 
der Zehn Gebote angeordnet und enthalten Ansammlungen von Anwen-
dungen, die sich auf jedes der Zehn Gebote, die universell für alle Menschen 
für alle Zeiten gelten, beziehen und in deren Reihenfolge stehen. Ich ziehe es 
vor, diese Beispiele Anwendungsgesetze und nicht Zivilgesetze zu nennen. 
Zivilgesetz ist keine sehr hilfreiche Kategorie, weil die Zehn Gebote sowohl 
staatsbezogen als auch allgemeingültig sein können. Außerdem haben alle 
der normalerweise so genannten Zivilgesetze allgemeingültige Prinzipien, 
die immer noch für alle Menschen zu allen Zeiten gelten, auch wenn wir 
nicht mehr in einer Theokratie leben.

5. Mose 14 befindet sich im Abschnitt über das dritte Gebot, das sich auf 
die Verunglimpfung des Namens Gottes bezieht. Das wiederum bezieht sich 
eigentlich auf das „Tragen des Namens Gottes“, was bedeutet, so zu leben, 
dass die Menschen uns ansehen und erkennen, dass wir zu Gott gehören. 
Und hier wird es interessant, denn alle Teile unseres Lebens sind für Gott 
wichtig, nicht nur die großen Dinge. Sogar das, was wir essen, ist für Gott 
wichtig und zeigt der Welt, wem wir folgen (vgl. Daniel 1). Auch wie wir an-
beten, ist für Gott wichtig, nicht nur, dass wir ihn anbeten. Die Fürsorge für 
die Armen sowie für diejenigen, die für Gott arbeiten, ist ein wichtiger Teil 
davon Gottes Willen auszuleben. Das tun wir nicht, um erlöst zu werden, 
sondern weil wir erlöst sind!

Lies die Textstelle 
dieser Woche:  
5. Mose 14,2-29

8. Woche

Heilig für den Herrn
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imWort

Schreibe 5. Mose 14,2-29 aus einer 
Übersetzung deiner Wahl ab. Wenn 
du wenig Zeit hast, schreibe nur die 
Verse 2-3 und 21-22 ab. Du kannst 
den Abschnitt auch in eigene 
Worte fassen, eine Gliederung 
machen oder den Text als Mindmap 
darstellen.
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imText

Lies deinen abgeschriebenen Text 
noch einmal aufmerksam durch 
und studiere die Textstelle.

Kreise  jene Wörter, Phrasen oder 
Ideen ein, die sich wiederholen.

Unterstreiche jene Wörter oder 
Phrasen, die für dich eine wichtige 
Bedeutung haben.

Verbinde Wörter oder 
Phrasen, die du miteinander 
in Verbindung bringst oder die 
zusammengehören, mit Pfeilen. 

Was fällt dir auf, wenn du dir deine 
Markierungen anschaust?

Mehr Informationen und vertiefende 
Kommentare findest du unter 
go.imwort.com/21-04/08/02

Wähle aus 5. Mose 14,2-29 den 
Vers aus, der dich am stärksten 
anspricht und lerne ihn auswendig. 
Wenn du ihn öfter aufschreibst, 
wird dir das leichter fallen.

Wie kann meine Ernährungsweise, 
statt eine Last zu sein, andere dazu 
inspirieren, besser zu leben?

Wie kann ich den Zehnten als 
einen Segen für Gott und andere 
betrachten?
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imSinn

Betrachte deine Markierungen 
und Kommentare in deinem 
Studienheft. Was fällt dir auf? Was 
für Schlüsse kannst du ziehen?

Welche Fragen sind beim Studium 
des Textes aufgetaucht? Welche 
Stellen sind schwer zu verstehen?

Welche Prinzipien und 
Schlussfolgerungen kannst du 
noch entdecken?

Mehr Informationen und vertiefende 
Kommentare findest du unter 
go.imwort.com/21-04/08/03

Wo gehst du vielleicht über das 
hinaus, was Gott von uns verlangt, 
um seine Gunst zu gewinnen oder 
zu verdienen?
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8. Woche 71

imFokus

In welchem Zusammenhang stehen 
die folgenden Textstellen mit dem 
Hauptabschnitt?

Setze dich mit dem Vers aus  
5. Mose 14,2-29 auseinander, den 
du auswendig gelernt hast und 
wiederhole ihn.

Welche anderen Verse/
Verheißungen fallen dir im 
Zusammenhang mit 5. Mose 14 
ein?

3. Mose 11,41-47
1. Mose 14,17-20
Maleachi 3,6-12
Matthäus 23,23
Apostelgeschichte 15,19-31
3. Mose 20,22-29
5. Mose 12,1-7
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Heilig für den Herrn72

imBlick

Gebet: Während der Woche hast du 
Gott durch die Bibel zu dir sprechen 
lassen. Jetzt bist du dran. Was hast 
du dazu zu sagen? Welche neuen 
Erkenntnisse möchtest du mit 
Gott teilen? Welche Fragen sind 
noch offengeblieben? Was war 
dein gedankliches Highlight diese 
Woche?

Mehr Informationen und vertiefende 
Kommentare findest du unter 
go.imwort.com/21-04/08/05

Wo begegnet dir Jesus in  
5. Mose 14,2-29?

Wie kannst du deine Ernährung und 
dein Zehntengeben als „gemeinsam 
mit Gott essen und dich mit ihm 
freuen“ betrachten?

Was hast du Neues über Jesus 
gelernt?

Was will Gott dir durch diesen 
Textabschnitt sagen?
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8. Woche 73

imLeben

Schau dir den Merkvers dieser 
Woche an. Was hat er mit deinem 
Leben zu tun?

Hier findest du interessante Zitate von 
Ellen White  
go.imwort.com/21-04/08/06

Welche Überzeugungen sind 
durch das Studium dieses Themas 
hinzugekommen oder verstärkt 
worden?

Welche Lektionen kannst du auf 
dein Umfeld übertragen?
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Heilig für den Herrn74

imDialog

Teile deine persönlichen 
Entdeckungen dieser Woche der 
Gesprächsgruppe mit. Sei es zum 
Merkvers, zum Bibelstudium oder 
Beobachtungen sowie Fragen und 
besprecht sie gemeinsam.

Welchen Unterschied macht es, 
wenn du beim Nachdenken über 
diesen Abschnitt die Grundlage der 
Errettung durch Glauben/Gnade im 
5. Buch Mose wirklich verstehst?

Wie kannst du dich besser 
ernähren, so dass andere für eine 
gesunde Lebensweise und für den 
Himmel begeistert werden?

Wie sollte sich Gottes Fürsorge 
für Tiere auf mein Herz und meine 
Ernährung auswirken?

Wie kann ich diese biblischen 
Ernährungsprinzipien ausleben, 
ohne legalistisch zu werden?

Wie kann sich Heiligkeit sonst noch 
in den praktischen Bereichen des 
Lebens zeigen?

Inwiefern erinnert mich der Zehnte 
daran, woher mein ganzes Geld 
kommt?

Wie kann ich meine finanziellen 
Mittel einsetzen, um die zu segnen, 
denen es weniger gut geht als mir?



759. Woche

imAnfang

9. Woche

AUF JESUS HINWEISEN

Stellen dir vor, du müsstest an 91 Tagen im Jahr nicht arbeiten oder zur 
Schule gehen und würdest diese Zeit damit verbringen, dich an Gott zu 
freuen, mit anderen zusammen zu sein und daran zu denken, wie Gott 
dich gesegnet hat. So wollte Gott, dass die Israeliten die Feste feiern. Der 
Sabbat machte 52 dieser Tage aus (3. Mose 23), aber er war eine beson-
dere Art von Festtag, der nicht mit dem Heiligtum verbunden war, weil 
er seit der Schöpfung besteht und auf der neuen Erde fortgeführt werden 
wird. Die Heiligtumsfeste richteten sich nach dem Erlösungsplan und 
standen in konkretem Zusammenhang damit, wie Gott Israel in der Ver-
gangenheit gerettet hatte. Sie orientierten sich auch am landwirtschaft-
lichen Jahr. Darüber hinaus wiesen die Feste auf den Messias hin, und 
ihre Erfüllung in ihm geschah in drei Aspekten.

Erstens: Weil Jesus der eine wahre, treue Israelit war, fand jedes der 
Heiligtumsfeste in seinem Leben auf der Erde Erfüllung. Das ist einer 
der Gründe, warum wir nicht mehr verpflichtet sind, sie zu halten. Das 
Alte Testament macht deutlich, dass die Feste als Teil des gesamten 
Heiligtumsdienstes auf den Messias hinweisen sollten, der sie als ulti-
matives Opfer und Hoherpriester erfüllen würde (2. Mose 25,8-9; Psalm 
40,9; 110,1-7; Daniel 9,24-27). Zweitens: Die Feste weisen auf das zweite 
Kommen Jesu hin. Drittens: Da wir durch Jesu Tod am Kreuz bereits erlöst 
sind, aber noch nicht vollständig erlöst sind, weil wir noch nicht im Him-
mel sind, weisen die Feste auf geistliche Aspekte unseres Erlebens hier 
auf der Erde hin, wenn wir durch den Glauben das himmlische Heiligtum 
betreten. Wir freuen uns auf das, was Gott in der Zukunft tun wird, und 
die Feste helfen uns, das nicht aus den Augen zu verlieren. Jedes Mal, 
wenn wir das Abendmahl feiern, halten wir ein Mini-Passahfest ab.

Lies die Textstelle 
dieser Woche:  
5. Mose 16,1-17 

Freut euch!
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imWort

Schreibe 5. Mose 16,1-17 aus 
einer Übersetzung deiner Wahl ab. 
Wenn du wenig Zeit hast, schreibe 
nur die Verse 16-17 ab. Du kannst 
den Abschnitt auch in eigene 
Worte fassen, eine Gliederung 
machen oder den Text als Mindmap 
darstellen.
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imText

Lies deinen abgeschriebenen Text 
noch einmal aufmerksam durch 
und studiere die Textstelle.

Kreise  jene Wörter, Phrasen oder 
Ideen ein, die sich wiederholen.

Unterstreiche jene Wörter oder 
Phrasen, die für dich eine wichtige 
Bedeutung haben.

Verbinde Wörter oder 
Phrasen, die du miteinander 
in Verbindung bringst oder die 
zusammengehören, mit Pfeilen. 

Was fällt dir auf, wenn du dir deine 
Markierungen anschaust?

Mehr Informationen und vertiefende 
Kommentare findest du unter 
go.imwort.com/21-04/09/02

Wähle aus 5. Mose 16,1-17 den 
Vers aus, der dich am stärksten 
anspricht und lerne ihn auswendig. 
Wenn du ihn öfter aufschreibst, 
wird dir das leichter fallen.

Wie kannst du das Abendmahl in 
deiner Gemeinde/deinem Leben 
feierlicher gestalten?

Wie kannst du in deinem Leben 
mehr geistlich feiern?
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Freut euch!78

imSinn

Betrachte deine Markierungen 
und Kommentare in deinem 
Studienheft. Was fällt dir auf? Was 
für Schlüsse kannst du ziehen?

Welche Fragen sind beim Studium 
des Textes aufgetaucht? Welche 
Stellen sind schwer zu verstehen?

Welche Prinzipien und 
Schlussfolgerungen kannst du 
noch entdecken?

Mehr Informationen und vertiefende 
Kommentare findest du unter 
go.imwort.com/21-04/09/03

Was hat Gott für dich getan, über 
das du schon lange nicht mehr 
nachgedacht oder es gefeiert hast?
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9. Woche 79

imFokus

In welchem Zusammenhang stehen 
die folgenden Textstellen mit dem 
Hauptabschnitt?

Setze dich mit dem Vers aus 
5. Mose 16,1-17 auseinander, den 
du auswendig gelernt hast und 
wiederhole ihn.

Welche anderen Verse/
Verheißungen fallen dir im 
Zusammenhang mit 5. Mose 16 
ein?

Hebräer 10,19-25
Offenbarung 19,6-9
Sacharja 14,3-21
Johannes 7,2-39
Nehemia 8,8-18
2. Chronik 30
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Freut euch!80

imBlick

Gebet: Während der Woche hast du 
Gott durch die Bibel zu dir sprechen 
lassen. Jetzt bist du dran. Was hast 
du dazu zu sagen? Welche neuen 
Erkenntnisse möchtest du mit 
Gott teilen? Welche Fragen sind 
noch offengeblieben? Was war 
dein gedankliches Highlight diese 
Woche?

Mehr Informationen und vertiefende 
Kommentare findest du unter 
go.imwort.com/21-04/09/05

Was will Gott dir durch diesen 
Textabschnitt sagen?

Was hast du Neues über Jesus 
gelernt?

Wie verändert es dein Herz, wenn 
du dir bewusst machst, dass Jesus 
sich mit dir freuen möchte?

Wo begegnet dir Jesus in  
5. Mose 16,1-17?
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9. Woche 81

imLeben

Schau dir den Merkvers dieser 
Woche an. Was hat er mit deinem 
Leben zu tun?

Hier findest du interessante Zitate von 
Ellen White  
go.imwort.com/21-04/09/06

Welche Überzeugungen sind 
durch das Studium dieses Themas 
hinzugekommen oder verstärkt 
worden?

Welche praktischen Anwendungen 
möchtest du dir für deinen Alltag 
vornehmen?
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Freut euch!82

imDialog

Teile deine persönlichen 
Entdeckungen dieser Woche der 
Gesprächsgruppe mit. Sei es zum 
Merkvers, zum Bibelstudium oder 
Beobachtungen sowie Fragen und 
besprecht sie gemeinsam.

In welchen Momenten in deinem 
Leben hast du deutlich erkannt, 
dass Gott daran arbeitet, dich 
körperlich oder geistlich zu retten 
oder zu bewahren?

Wie kannst du mehr Feiern mit Gott 
in dein geistliches Leben einbauen?

Wie kannst du den wöchentlichen 
Sabbat zu einer Zeit in deinem 
Leben machen, die stärker von 
Feiern bestimmt ist?

Auf welche Weise kannst du dich 
mehr in die Gemeinschaft mit 
anderen einbringen, die ebenfalls 
Nachfolger Gottes sind?

Überlege, wie du die Verletzlichen 
in deinem Umfeld einladen 
könntest, sich dir anzuschließen, 
und wie du ihnen effektiver und 
persönlicher dienen kannst.

Wie kannst du dich heute über Gott 
freuen?

Worauf freust du dich am meisten, 
wenn du an die Ewigkeit mit Gott im 
neuen Jerusalem denkst?



8310. Woche

imAnfang

DAS VERSTÄNDNIS DES BUNDES

Wieder einmal gibt die Bundesstruktur die Absicht von 5. Mose 28 und den 
Bundesflüchen vor. Aus dem Zusammenhang gerissen, scheinen die Flüche 
im Gegensatz zu Gottes Gnade und seinem barmherzigen Charakter zu ste-
hen. Aber im Laufe dieser Woche werden wir mehrere Gründe dafür betrach-
ten, dass die Flüche tatsächlich im Zentrum seiner Gnade und Liebe stehen!

Zunächst einmal erwarteten die Menschen, die im alten Nahen Osten 
lebten (Israel und die Länder, die es umgaben), Flüche in einem Bund 
oder Vertrag vorzufinden. In assyrischen und hethitischen Verträgen 
sind die Flüche zum Beispiel oft viel schlimmer als hier in 5. Mose. Wäh-
rend diese Flüche für uns heute hart klingen, waren sie damals einfach 
dazu gedacht, die Treue in der Beziehung zu gewährleisten.

Außerdem beginnt der Vertrag, den Gott geschaffen hat, in 5. Mose 28 
im Gegensatz zu den meisten anderen antiken Verträgen mit den Segnun-
gen, bevor die Flüche aufgeführt werden. Gott will die Flüche nicht über das 
Volk bringen, vielmehr will er es segnen. Das ist die ganze Botschaft und das 
Thema des 5. Buches Mose. Das Volk hatte jedoch die Wahl zwischen den 
beiden Möglichkeiten. Gott wollte, dass es glücklich und fröhlich und ge-
segnet ist, aber das Volk wählte wegen seiner Sturheit und Rebellion oft die 
Flüche.

Doch selbst die Flüche sind erlösend. Gott brachte sie nicht alle auf ein-
mal über das Volk, sondern im Laufe der Zeit und versuchte so, die Men-
schen zu sich zurückzubringen, indem er sie an den Bund und ihre Ver-
pflichtung ihm gegenüber erinnerte. Die Propheten wandten ebenso diese 
Strategie an, um das Volk zur Rückkehr zu Gott zu bewegen, indem sie vor 
den schlimmer werdenden Flüchen, die kommen würden, wenn Israel nicht 
von seinen bösen Wegen umkehren würde, warnten.

Lies die Textstelle 
dieser Woche:  
5. Mose 28,1-24, 
47-51

10. Woche

Christus in den 
Bundesflüchen
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imWort

Schreibe 5. Mose 28,1-24.47-51 
aus einer Übersetzung deiner 
Wahl ab. Wenn du wenig Zeit hast, 
schreibe nur die Verse 1-2 und 
15 ab. Du kannst den Abschnitt 
auch in eigene Worte fassen, eine 
Gliederung machen oder den Text 
als Mindmap darstellen.
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imText

Lies deinen abgeschriebenen Text 
noch einmal aufmerksam durch 
und studiere die Textstelle.

Kreise  jene Wörter, Phrasen oder 
Ideen ein, die sich wiederholen.

Unterstreiche jene Wörter oder 
Phrasen, die für dich eine wichtige 
Bedeutung haben.

Verbinde Wörter oder 
Phrasen, die du miteinander 
in Verbindung bringst oder die 
zusammengehören, mit Pfeilen. 

Was fällt dir auf, wenn du dir deine 
Markierungen anschaust?

Mehr Informationen und vertiefende 
Kommentare findest du unter 
go.imwort.com/21-04/10/02

Wähle aus 5. Mose 28,1-24.47-51 
den Vers aus, der dich am stärksten 
anspricht und lerne ihn auswendig. 
Wenn du ihn öfter aufschreibst, 
wird dir das leichter fallen.

Wann hast du dich dafür 
entschieden, dich Gott völlig zu 
übergeben? Hast du das überhaupt 
getan?

Welche Beziehung hast du 
momentan mit Gott?
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imSinn

Betrachte deine Markierungen 
und Kommentare in deinem 
Studienheft. Was fällt dir auf? Was 
für Schlüsse kannst du ziehen?

Welche Fragen sind beim Studium 
des Textes aufgetaucht? Welche 
Stellen sind schwer zu verstehen?

Welche Prinzipien und 
Schlussfolgerungen kannst du 
noch entdecken?

Mehr Informationen und vertiefende 
Kommentare findest du unter 
go.imwort.com/21-04/10/03

Kannst du dich an Zeiten erinnern, 
in denen du wusstest, warum du 
gelitten hast? Gab es mit Zeiten, in 
denen du nicht wusstest, warum?
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imFokus

In welchem Zusammenhang stehen 
die folgenden Textstellen mit dem 
Hauptabschnitt?

Setze dich mit dem Vers aus 5. 
Mose 28,1-24, 47-51 auseinander, 
den du auswendig gelernt hast und 
wiederhole ihn.

Welche anderen Verse/
Verheißungen fallen dir im 
Zusammenhang mit 5. Mose 28 
ein?

Galater 3,5-14
Jesaja 53,3-11
5. Mose 29,14-19
5. Mose 9,6-26
5. Mose 17,14-20
Hiob 1,6-22
5. Mose 31,10-13
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Christus in den Bundesflüchen88

imBlick

Gebet: Während der Woche hast du 
Gott durch die Bibel zu dir sprechen 
lassen. Jetzt bist du dran. Was hast 
du dazu zu sagen? Welche neuen 
Erkenntnisse möchtest du mit 
Gott teilen? Welche Fragen sind 
noch offengeblieben? Was war 
dein gedankliches Highlight diese 
Woche?

Mehr Informationen und vertiefende 
Kommentare findest du unter 
go.imwort.com/21-04/10/05

Wo begegnet dir Jesus in  
5. Mose 28,1-24, 47-51?

Wie kannst du Jesus heute dafür 
loben, dass er die Flüche für dich 
auf sich genommen hat?

Was will Gott dir durch diesen 
Textabschnitt sagen?

Was hast du Neues über Jesus 
gelernt?
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10. Woche 89

imLeben

Schau dir den Merkvers dieser 
Woche an. Was hat er mit deinem 
Leben zu tun?

Hier findest du interessante Zitate 
von Ellen White  
go.imwort.com/21-04/10/06

Nachdem du die Bibeltexte dieser 
Woche studiert hast: 

Wie spricht Gott mit dir über dich?
Wie spricht er mit dir über andere?
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Christus in den Bundesflüchen90

imDialog

Teile deine persönlichen 
Entdeckungen dieser Woche der 
Gesprächsgruppe mit. Sei es zum 
Merkvers, zum Bibelstudium oder 
Beobachtungen sowie Fragen und 
besprecht sie gemeinsam.

Wie hast du erlebt, dass Gott trotz 
deiner Sünde und Rebellion gegen 
ihn Segnungen in dein Leben 
gebracht hat?

Wo hast du die Folgen deiner 
Sünden in deinem Leben gesehen?

Worin lagen die Gründe dafür, dass du 
in der Vergangenheit Leid erlebtest?

Wie hat Gott schwierige Zeiten in 
deinem Leben benutzt, um dich zu 
sich zurückzuholen?

Gab es eine Zeit, in der du dich 
entscheiden musstest, ob du 
Gottes Weg gehst oder vor Gott 
davonläufst?

Wie beziehungsweise in welchen 
Bereichen hast du damit gekämpft, 
Gott dein ganzes Herz zu geben?

Wie kannst du das Opfer Jesu, als 
er deine Flüche auf sich nahm, in 
dieser Woche für dich stärker real 
werden lassen?

Auf welche Weise kannst du 
diese Woche jemandem die gute 
Nachricht über Christus in den 
Bundesflüchen weitergeben?



9111. Woche

imAnfang

ENTSCHEIDE DICH FÜR DAS LEBEN!

Das 5. Buch Mose ist das Zentrum des Evangeliums, das grundlegende 
Buch der Bibel. Gottes Herz und sein gnädiger Charakter sind hier deut-
lich zu sehen, genauso wie sein Wunsch, dass wir für immer gesund und 
voll Freude mit ihm leben. Von allen Kapiteln im 5. Buch Mose fasst Ka-
pitel 30 den Erlösungsplan am einfachsten zusammen und ruft uns dazu 
auf, uns für Gott zu entscheiden.

Gott ist Leben, und ihn zu wählen bedeutet, das Leben zu wählen. 
Es ist wirklich so einfach. Gott hat es nicht kompliziert gemacht. Die 
Thora ist nicht abwegig oder verwirrend. Anders als in vielen anderen 
Religionen werden wir nicht im Zweifel darüber gelassen, was Gott von 
uns möchte. Und wenn wir Gott in unserem Herzen wirken lassen, ist 
die Thora auch nicht schwer. Gottes Gebote zu befolgen ergibt sich ganz 
natürlich daraus, Gott zu folgen und sich in seiner Rettung für uns zu 
sonnen.

Gottes größter Wunsch ist es, uns reichlich und ewig zu segnen. Gott 
freut sich, wenn sein Volk gedeiht und sich vermehrt. Trotz unserer 
Sünde hat Gott Erbarmen mit uns und bringt uns von dort zurück, wo-
hin wir durch unsere Rebellion und die Folgen der Bundesflüche zerstreut 
wurden. Das ist Gnade par excellence: unverdiente Gunst.

Letztlich geht es in diesem Kapitel um das Herz. Gott ist nicht an Ge-
horsam per se interessiert, sondern an einer Beziehung zu uns. Er weiß, 
dass unsere einzige Hoffnung darin besteht, ihn von ganzem Herzen zu 
lieben, aber nicht einmal das können wir aus eigener Kraft schaffen. Also 
nimmt er die notwendige Herzensbeschneidung für uns vor: das ist das 
Evangelium, kurz zusammengefasst.

Lies die Textstelle 
dieser Woche:  
5. Mose 30,1-20

11. Woche

Leben oder Tod
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imWort

Schreibe 5. Mose 30,1-20 aus 
einer Übersetzung deiner Wahl ab. 
Wenn du wenig Zeit hast, schreibe 
nur die Verse 15-20 ab. Du kannst 
den Abschnitt auch in eigene 
Worte fassen, eine Gliederung 
machen oder den Text als Mindmap 
darstellen.
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imText

Lies deinen abgeschriebenen Text 
noch einmal aufmerksam durch 
und studiere die Textstelle.

Kreise  jene Wörter, Phrasen oder 
Ideen ein, die sich wiederholen.

Unterstreiche jene Wörter oder 
Phrasen, die für dich eine wichtige 
Bedeutung haben.

Verbinde Wörter oder 
Phrasen, die du miteinander 
in Verbindung bringst oder die 
zusammengehören, mit Pfeilen. 

Was fällt dir auf, wenn du dir deine 
Markierungen anschaust?

Mehr Informationen und vertiefende 
Kommentare findest du unter 
go.imwort.com/21-04/11/02

Wähle den Vers aus, der dich am 
stärksten anspricht und lerne ihn 
auswendig. Wenn du ihn öfter 
aufschreibst, wird dir das leichter 
fallen.

Welchen Unterschied macht es für 
dich persönlich, wenn dir bewusst 
wird, dass das Alte Testament nicht 
legalistisch ist?

Auf welche Weise hast du Gott 
abgelehnt? Wie hat er seinen Bund 
der Erlösung mit dir erneuert?
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Leben oder Tod94

imSinn

Betrachte deine Markierungen 
und Kommentare in deinem 
Studienheft. Was fällt dir auf? Was 
für Schlüsse kannst du ziehen?

Welche Fragen sind beim Studium 
des Textes aufgetaucht? Welche 
Stellen sind schwer zu verstehen?

Welche Prinzipien und 
Schlussfolgerungen kannst du 
noch entdecken?

Mehr Informationen und vertiefende 
Kommentare findest du unter 
go.imwort.com/21-04/11/03

Wie hat Gott dir gegenüber 
unermessliche Geduld und 
Barmherzigkeit gezeigt?
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11. Woche 95

imFokus

In welchem Zusammenhang stehen 
die folgenden Textstellen mit dem 
Hauptabschnitt?

Setze dich mit dem Vers aus 
5. Mose 30,1-20 auseinander, den 
du auswendig gelernt hast und 
wiederhole ihn.

Welche anderen Verse/
Verheißungen fallen dir im 
Zusammenhang mit 5. Mose 30 
ein?

Hesekiel 36,26-32
Joel 2,12-14
5. Mose 10,14-16
Hesekiel 18,23-32
Zefanja 3,14-17
Jeremia 32,26-42
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Leben oder Tod96

imBlick

Gebet: Während der Woche hast du 
Gott durch die Bibel zu dir sprechen 
lassen. Jetzt bist du dran. Was hast 
du dazu zu sagen? Welche neuen 
Erkenntnisse möchtest du mit 
Gott teilen? Welche Fragen sind 
noch offengeblieben? Was war 
dein gedankliches Highlight diese 
Woche?

Mehr Informationen und vertiefende 
Kommentare findest du unter 
go.imwort.com/21-04/11/05

Was will Gott dir durch diesen 
Textabschnitt sagen?

Auf welche Weise hat sich Jesus als 
dein wahres Leben gezeigt?

Wie entdeckst du Jesus anders 
oder neu?

Wo begegnet dir Jesus in  
5. Mose 30,1-20?
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11. Woche 97

imLeben

Schau dir den Merkvers dieser 
Woche an. Was hat er mit deinem 
Leben zu tun?

Hier findest du interessante Zitate 
von Ellen White  
go.imwort.com/21-04/11/06

Welche Überzeugungen sind 
durch das Studium dieses Themas 
hinzugekommen oder verstärkt 
worden?

Welche praktischen Anwendungen 
möchtest du dir für deine 
Beziehungen vornehmen?
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Leben oder Tod98

imDialog

Teile deine persönlichen 
Entdeckungen dieser Woche der 
Gesprächsgruppe mit. Sei es zum 
Merkvers, zum Bibelstudium oder 
Beobachtungen sowie Fragen und 
besprecht sie gemeinsam.

Inwiefern ist Gottes Gesetz, 
verglichen mit den Gesetzen 
anderer Nationen und Religionen, 
klar verständlich?

Wie führt wahre Liebe zu 
bereitwilligem Gehorsam?

Wie hast du in deinem Leben 
erlösende Strafe erfahren?

Wie hast du in deinem Leben so 
wie Israel, als es von Gott aus dem 
Exil zurückgebracht wurde, Gnade 
(unverdiente Gunst) erfahren?

Wie zeigt sich die Wahl zwischen 
Tod und Leben in deinen 
Umständen und Entscheidungen?

Was bewirkt es in deinem Leben, 
wenn du daran denkst, dass Gott 
sich über dich freut?

Wie kannst du deine Freunde 
und Familienmitglieder dazu 
inspirieren, das Leben zu wählen?



9912. Woche

imAnfang

DER BUND IM LIED

Wenn man an Bündnisse denkt, kommen einem ernste und nüchterne 
Vereinbarungen mit Listen von Anforderungen in den Sinn, die darüber 
hinaus Versprechen und Gelöbnisse enthalten. Obwohl diese Teil des 
Ganzen sind, endet das 5. Buch Mose anders, nämlich mit einem Lied und 
einem Segensgedicht. Die Bedeutung der Musik kann nicht hoch genug 
eingeschätzt werden. Oft sind sogar Menschen, die aufgrund von Demenz 
nicht mehr sprechen können, noch in der Lage zu singen. Ein Lied kann 
uns in eine bestimmte, Jahrzehnte zurückliegende Zeit und an einen be-
stimmten Ort zurückversetzen. Darum gab Gott Mose die Anweisung, ein 
Lied zu schreiben, das den Bund zusammenfasst. Das Volk sollte es lernen 
und singen und es an seine Kinder weitergeben. Das würde den Menschen 
helfen, sich an all das zu erinnern, was Gott für sie getan hatte, damit sie 
die Berichte darüber, wie Gott sie gesegnet hatte, weitergeben.

Der Inhalt des restlichen Liedes mit vielen Strophen besteht darin, 
Gottes Segnungen an Israel, sowie die Rebellion und den Ungehorsam 
des Volkes in Erinnerung zu rufen und zu überdenken. Gott ist gnädig, 
aber Sünde hat Konsequenzen, und das Singen über Israels vergangene 
Geschichte würde dazu beitragen, dass sie lebendiger im Gedächtnis 
bliebe. Das ist der Grund, warum die Psalmen auch heute noch für viele 
Menschen aussagekräftig sind. Poetischen Schriften wohnt eine musi-
kalische Qualität inne, sie laden die Leser zum Mitsingen und Erinnern 
ein. Musik kann auch zum Gebet führen und ist eine Form des Gebetes, 
so dass der Sänger dazu gebracht wird, Gott anzubeten und mit ihm auf 
neue Weise zu kommunizieren. Der Bund in musikalischer Form bildet 
einen passenden Abschluss für dieses Buch, in dem es wirklich um das 
Herz und die Liebe und das Leben geht.

Lies die Textstelle 
dieser Woche:  
5. Mose 32,35-47 

12. Woche
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Ein Erinnerungslied100

imWort

Schreibe 5. Mose 32,35-47 aus 
einer Übersetzung deiner Wahl ab. 
Wenn du wenig Zeit hast, schreibe 
nur die Verse 35-39 ab. Du kannst 
den Abschnitt auch in eigene 
Worte fassen, eine Gliederung 
machen oder den Text als Mindmap 
darstellen.
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12. Woche 101

imText

Lies deinen abgeschriebenen Text 
noch einmal aufmerksam durch 
und studiere die Textstelle.

Kreise  jene Wörter, Phrasen oder 
Ideen ein, die sich wiederholen.

Unterstreiche jene Wörter oder 
Phrasen, die für dich eine wichtige 
Bedeutung haben.

Verbinde Wörter oder 
Phrasen, die du miteinander 
in Verbindung bringst oder die 
zusammengehören, mit Pfeilen. 

Was fällt dir auf, wenn du dir deine 
Markierungen anschaust?

Mehr Informationen und vertiefende 
Kommentare findest du unter 
go.imwort.com/21-04/12/02

Wähle aus 5. Mose 32,35-47 den 
Vers aus, der dich am stärksten 
anspricht und lerne ihn auswendig. 
Wenn du ihn öfter aufschreibst, 
wird dir das leichter fallen.

Wie hat Musik dir in deiner 
Beziehung zu Gott geholfen?

Welche Lieder sind für dich am 
aussagekräftigsten, wenn es 
darum geht Gottes Liebe zu dir zu 
erkennen?
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Ein Erinnerungslied102

imSinn

Betrachte deine Markierungen 
und Kommentare in deinem 
Studienheft. Was fällt dir auf? Was 
für Schlüsse kannst du ziehen?

Welche Fragen sind beim Studium 
des Textes aufgetaucht? Welche 
Stellen sind schwer zu verstehen?

Welche Prinzipien und 
Schlussfolgerungen kannst du 
noch entdecken?

Mehr Informationen und vertiefende 
Kommentare findest du unter 
go.imwort.com/21-04/12/03

Wann in deinem Leben hast du 
dich danach gesehnt, dass Gott für 
Gerechtigkeit sorgt?
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12. Woche 103

imFokus

In welchem Zusammenhang stehen 
die folgenden Textstellen mit dem 
Hauptabschnitt?

Setze dich mit dem Vers aus  
5. Mose 32,35-47 auseinander, 
den du auswendig gelernt hast und 
wiederhole ihn.

Welche anderen Erzählungen fallen 
dir im Zusammenhang mit 5. Mose 
32 ein?

Römer 12,17-21
Nahum 1,1-8
5. Mose 24,17-22
Lukas 18,1-14
5. Mose 31,19-30
Psalm 96,7-13
Offenbarung 18,1-8; 20-24; 19,1-3
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imBlick

Gebet: Während der Woche hast du 
Gott durch die Bibel zu dir sprechen 
lassen. Jetzt bist du dran. Was hast 
du dazu zu sagen? Welche neuen 
Erkenntnisse möchtest du mit 
Gott teilen? Welche Fragen sind 
noch offengeblieben? Was war 
dein gedankliches Highlight diese 
Woche?

Mehr Informationen und vertiefende 
Kommentare findest du unter 
go.imwort.com/21-04/12/05

Wo begegnet dir Jesus in  
5. Mose 32,35-47?

Wie wirkt es sich auf dein Leben 
aus, wenn du das Gericht als gute 
Nachricht betrachtest?

Wie entdeckst du Jesus anders 
oder neu?
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imLeben

Schau dir den Merkvers dieser 
Woche an. Was hat er mit deinem 
Leben zu tun?

Hier findest du interessante Zitate 
von Ellen White  
go.imwort.com/21-04/12/06

Welche Überzeugungen sind 
durch das Studium dieses Themas 
hinzugekommen oder verstärkt 
worden?

Was ist dir in Bezug auf dein 
Verhalten in der Öffentlichkeit 
bewusst geworden?
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imDialog

Teile deine persönlichen 
Entdeckungen dieser Woche der 
Gesprächsgruppe mit. Sei es zum 
Merkvers, zum Bibelstudium oder 
Beobachtungen sowie Fragen und 
besprecht sie gemeinsam.

Welche Beispiele für 
Ungerechtigkeit hast du in deinem 
Leben gesehen oder erlebt?

Was empfindest du, wenn du siehst, 
dass die Bösen ungestraft bleiben 
und die Schwachen/Unschuldigen 
leiden?

Wie kannst du anders handeln und 
reden, um dich für die Schwachen 
und Unterdrückten einzusetzen?

Welche Lieder sind für dich 
von Bedeutung, entweder als 
Erinnerung an das, was Gott für 
dich getan hat, oder als Warnung, 
wie wichtig es ist, Gott mit ganzem 
Herzen zu folgen?

Wie können wir leben, um zu 
zeigen, dass Gottes Wort unser 
ganzes Leben bestimmt? Was sind 
echte Folgen dieser Wahrheit?

Welche Bedeutung hat es, dass dies 
Moses letzte Worte waren?
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imAnfang

SEGNUNGEN UND PROPHEZEIUNGEN

Das 5. Buch Mose endet mit zwei Kapiteln voller Poesie, auf die ein kur-
zer Epilog über Moses Tod folgt. Hier, in Kapitel 33, liegt der Schwerpunkt 
auf Moses letzten Segnungen für die zwölf Stämme vor seinem Tod. Dies 
ist fast identisch mit dem Ende des ersten Buches Mose (1. Mose 49 und 
50). Sowohl Mose als auch Jakob versammeln die Menschen, um sie zu 
segnen, und sowohl in 5. Mose 33 als auch in 1. Mose 49 werden die zwei 
der zwölf Stämme, die auf den Messias hinweisen, hervorgehoben. Jakob 
merkte sogar an, dass seine Worte „euch verkünden, was euch begegnen 
wird in künftigen Tagen“ (1. Mose 49,1), was auf einen endzeitlichen Fo-
kus hinweist. 1. Mose 49 hebt Juda und Josef hervor. Juda repräsentiert den 
königlichen Aspekt des Messias (V. 10). Im Gegensatz dazu stellt Josef den 
leidenden Aspekt des Messias dar (V. 26).

Tatsächlich hat die gesamte Thora einen Fokus auf die Endzeit, da auch 
2. Mose und 4. Mose Parallelen enthalten, besonders in ihren längeren po-
etischen Abschnitten (2. Mose 15 und 4. Mose 23-24). Der Fokus auf den 
Auszug aus Ägypten in diesen beiden Büchern prophezeit, dass der Mes-
sias das Leben Israels durchleben wird, indem er erfolgreich ist, wo es ver-
sagt hat, und in seinem Leben kurz zusammengefasst wiederholen wird, 
was Israel während des Auszugs aus Ägypten durchgemacht hat (4. Mose 
23,22;24,8). Damit ist das 3. Buch Mose das Zentrum der chiastischen (oder 
pyramidalen) Struktur der Thora, und die Struktur des 3. Buches Mose hat 
auch ein chiastisches Zentrum, nämlich den Versöhnungstag (3. Mose 16), 
der den Tod des Messias zur Sühne für die Sünden des Volkes hervorhebt. 
So weist die ganze Thora auf den Messias hin und hilft uns, einige Aspekte 
dessen, wer er ist und wie er sein wird, zu verstehen; diese Aspekte wurden 
dann in den prophetischen Büchern weiter ausgearbeitet.

Lies die Textstelle 
dieser Woche:   
5. Mose 33,1-17, 
26-29

13. Woche

Der Messias kommt!
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imWort

Schreibe 5. Mose 33,1-17.26-29 
aus einer Übersetzung deiner 
Wahl ab. Wenn du wenig Zeit hast, 
schreibe nur die Verse 26-29 ab. 
Du kannst den Abschnitt auch 
in eigene Worte fassen, eine 
Gliederung machen oder den Text 
als Mindmap darstellen.
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imText

Lies deinen abgeschriebenen Text 
noch einmal aufmerksam durch 
und studiere die Textstelle.

Kreise  jene Wörter, Phrasen oder 
Ideen ein, die sich wiederholen.

Unterstreiche jene Wörter oder 
Phrasen, die für dich eine wichtige 
Bedeutung haben.

Verbinde Wörter oder 
Phrasen, die du miteinander 
in Verbindung bringst oder die 
zusammengehören, mit Pfeilen. 

Was fällt dir auf, wenn du dir deine 
Markierungen anschaust?

Mehr Informationen und vertiefende 
Kommentare findest du unter 
go.imwort.com/21-04/13/02

Wähle den Vers aus, der dich am 
stärksten anspricht und lerne ihn 
auswendig. Wenn du ihn öfter 
aufschreibst, wird dir das leichter 
fallen.

Welche positiven Aspekte von 
Königtum/Leiterschaft werden in 
der Bibel hervorgehoben?

Welche Lehrer halfen dir, die Bibel 
besser zu verstehen? Wie haben sie 
das gemacht?
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imSinn

Betrachte deine Markierungen 
und Kommentare in deinem 
Studienheft. Was fällt dir auf? Was 
für Schlüsse kannst du ziehen?

Welche Fragen sind beim Studium 
des Textes aufgetaucht? Welche 
Stellen sind schwer zu verstehen?

Welche Prinzipien und 
Schlussfolgerungen kannst du 
noch entdecken?

Mehr Informationen und vertiefende 
Kommentare findest du unter 
go.imwort.com/21-04/13/03

Wie geben dir die typologischen 
Prophezeiungen über Jesus 
Hoffnung und Gewissheit, dass 
seine anderen Verheißungen wahr 
werden?
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13. Woche 111

imFokus

In welchem Zusammenhang stehen 
die folgenden Textstellen mit dem 
Hauptabschnitt?

Setze dich mit dem Vers aus 5. Mose 
33,1-17, 26-29 auseinander, den 
du auswendig gelernt hast und 
wiederhole ihn.

Welche anderen Verse/
Verheißungen fallen dir im 
Zusammenhang mit 5. Mose 33 
ein?

1. Mose 49,8-12, 22-26
5. Mose 18,15-22
5. Mose 34,1-12
Jeremia 33,14-26
Jesaja 11,1-16
Micha 5,1-3
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Der Messias kommt!112

imBlick

Gebet: Während der Woche hast du 
Gott durch die Bibel zu dir sprechen 
lassen. Jetzt bist du dran. Was hast 
du dazu zu sagen? Welche neuen 
Erkenntnisse möchtest du mit 
Gott teilen? Welche Fragen sind 
noch offengeblieben? Was war 
dein gedankliches Highlight diese 
Woche?

Mehr Informationen und vertiefende 
Kommentare findest du unter 
go.imwort.com/21-04/13/05

Wie kannst du heute jemandem von 
Gottes Gnade und seinem Wunsch 
nach Beziehung erzählen?

Wie entdeckst du Jesus anders 
oder neu?

Wo begegnet dir Jesus in  
5. Mose 33,1-17; 26-29?
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13. Woche 113

imLeben

Schau dir den Merkvers dieser 
Woche an. Was hat er mit deinem 
Leben zu tun?

Was möchtest du nach dem 
Studium der gesamten Lektion auf 
deine persönliche Zeit mit Gott 
anwenden?

Welche praktischen Anwendungen 
möchtest du dir für deine 
Beziehungen vornehmen?

Hier findest du interessante Zitate 
von Ellen White  
go.imwort.com/21-04/13/06
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Der Messias kommt!114

imDialog

Teile deine persönlichen 
Entdeckungen dieser Woche der 
Gesprächsgruppe mit. Sei es zum 
Merkvers, zum Bibelstudium oder 
Beobachtungen sowie Fragen und 
besprecht sie gemeinsam.

Was würde es bei dir bewirkten, 
wenn du von deinen Eltern oder 
geistlichen Leitern gesegnet 
würdest?

Die Thora weist eindeutig auf das 
erste Kommen des Messias hin; 
wie konnten die Menschen zur 
Zeit Jesu das nicht erkennen? 
Was sagt das darüber aus, was wir 
heute vielleicht in Bezug auf sein 
zweites Kommen, die Wiederkunft, 
übersehen?

Was kannst du konkret tun, um 
ein Leben in Integrität und Treue 
zu führen, das ein Vermächtnis 
hinterlässt, so wie es Mose tat?

Mose kannte Gott von Angesicht zu 
Angesicht; das war die Grundlage 
für sein Vermächtnis. Was kannst 
du heute konkret tun, um deine 
Beziehung zu Gott zur wichtigsten 
Sache in deinem Leben zu machen?

Wie hat sich deine Sicht des 
5. Buches Mose in den letzten  
13 Wochen verändert?
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