1. WOCHE | 25. JUNI BIS 1. JULI 2023
Paulus und die Epheser
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2. WOCHE | 2. – 8. JULI 2023
In Christus Epheser
[image: ]

3. WOCHE | 9. – 15. JULI 2023 
Die Kraft, die in uns wirkt
[image: ]
4. WOCHE | 16. – 22. JULI 2023
Wie Gott uns rettet
[image: ]

5. WOCHE | 23. – 29. JULI 2023
Er ist unser Friede
[image: ]
6. WOCHE | 30. JULI BIS 5. AUGUST 2023
Gottes verborgener Plan
[image: ]

7. WOCHE | 6 – 12. AUGUST 2023 
Der eine Leib Christi
[image: ]
8. WOCHE | 13. – 19. AUGUST 2023 
Der neue Mensch
[image: ]

9. WOCHE | 20. – 26. AUGUST 2023 
Verantwortungsvoll leben
[image: ]

10. WOCHE | 27. AUGUST BIS 2. SEPTEMBER 2023 
Ehe – Duell oder Duett
[image: ]

11. WOCHE | 3. – 9. SEPTEMBER 2023 
In Verbundenheit mit Christus
[image: ]
12. WOCHE | 10. – 16. SEPTEMBER 2023 
Leben aus seiner Kraft
[image: ]


13. WOCHE | 17. – 23. SEPTEMBER 2023 
Ein Evangelium des Friedens
[image: ]
14. WOCHE | 24. – 30. SEPTEMBER 2023 
Epheser 2.0
[image: ]
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? Fragen fiir das Bibelgespriich:

1 Inwelchem Verhaitnis stehen Kopf und Korper? Seid ihr eher
kopfgesteuert oder entscheidet euer Bauchgefihi?

2. [ Epheserg.1-6
In welchem MaBe st die Einheit der Gemeinde Gabe oder
Aufgabe, Geschenk oder Auftrag? Welche Rolle spielen Glau-
bensiiberzeugungen fir die Einheit der Gemeinde?

3. [ Epheser g11-16
Christus ist das , Haupt* der Gemeinde, seines Leibes.
Welche Schlussfolgerungen ergeben sich daraus fir die
Gaben/Dienste (Strukturen) und die Glaubenslehren (Inhalte)
der Gemeinde? Inwieweit gehoren die , Erkenntnis des Soh-
nes Gottes* und die Verbundenheit miteinander zusammen?

4. [ offenbarung2,1-5
Vor dem Hintergrund der bisher gelesenen Texte: Wie zeigt
sich, ob eine Gemeinde die ,erste Liebe verlassen® hat?
Welche (un-)gesunden Entwicklungen beobachtet ihr in eurer
Ortsgemeinde — und wie kénnte man ihnen begegnen?
Notiert eure Gedanken und teit sie mit der Gemeindeleitung.
und/oder eurem ICOR-Team.

5. Wiesieht eine reife und mindige Geme
(Moglichkeit zum Rundgesprich)
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? Fragen fiir das Bibelgespriich:

1. ,Man darf anders denken als seine Zeit, aber man darf sich
nicht anders leiden® (Marie von Ebner-Eschenbach).
Inwiewet sind wir vom , Zeitgeist* gepragt?

Wo st Widerstand angebracht?

2. [ Epheser 417-19
Wie werden Menschen beschrieben, die fern von Gott leben?
Inwieweitist diese Darstellung angemessen? Wie ergeht es
euch mit Personen, auf die diese Beschreibung zutrifft?

3. [ Epheserg.20-24
Wie veranschaulicht Paulus den Prozess der Erneuerung?
Was heift es konkret, die geistige ,Garderobe* zu wechseln?
Gibt es auch in der Gemeinde Bedarf am , Kleiderwechsel*?
Was misste neu werden, was sollte bleiben?

4. [0 Epheser4,25-32
Was gehdrt nach Paulus alles zum neuen Leben dazu? Welche

Bedeutung kommt dabei der Kommunikation untereinander
2u? Wie erlebt ihr den Umgang miteinander in der Gemeinde?

5. Lestden Textauf der > Freitagseite und tauscht euch dazu
aus. Was kbnnte aus dieser Anregung folgen?
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Fragen fiir das Bibelgespréich:

1 ,Gute Menschen sind ansteckend* (Peter Rosegger).
Stimmt das? Welche Erfahrungen habt ihr gemacht?

2. [ Ephesersa-2
Inwelcher Hinsicht ist Gott und Christus euer Vorbild?
Auf welche Weise kbnnen wir ihn nachahmen? Was motiviert
euch dazu, ihn zum Vorbild zu nehmen?

3. [ Ephesers.3-10
Wie kann man sich einer Lebensweise entziehen, die weit

verbreitet ist, aber nicht den Werten Gottes entspricht?

JIhr wartfriiher Finsternis; nun aber seid inr Licht.*

Wie versteht ihr diese Aussage? Inwiefern wilrdet ihr von euch
als Licht sprechen?

4. [1] Ephesers,is-18
Welche konkreten Hinweise gibt Paulus fr eine positive
Lebensweise? Was meint: ,Kauft die Zeit aus!“?

5. [ Ephesers,i9-20
Singtund spielt Gott in euren Herzen.* Wie macht ihr das?
Welche Wirkung entfaltet bei euch das gemeinsame Singen,
das Lesen von Psalmen und besinnlichen Texten oder das
Musizieren?




image10.png
?

Fragen

das Bibelgesprach:

1. Nach dem Geheimnis ihrer langen Ehe gefragt, sagt eine Fra
 Wir sind in einer Zeit groB geworden, da hat man kaputte Din-
ge repariert und nicht weggeworfen.” Was st das Geheimnis
einer guten Ehe?

2. [1J Philipper23-4
Was kostet" es, nach dieser Devise zu leben? Nennt Bei-
spiele, in denen sich diese Einstellung (nicht) bewahrt. Was
hilft dabei, sich selbst nicht zu wichtig zu nehmen?

3. [J Ephesers,z1
Wie sieht gegenseitige Unterordnung in der Ehe, der Familie
und der Gemeinde praktisch aus? Nennt Beispiele.

4. [1J Ephesers.2z-24
Verlangt Paulus von Ehefrauen zu viel? Was bedeutet seine
Aufforderung far Frauen in einer gleichberechtigten Bezie-
hung? (Bei dieser Frage drfen die Manner schweigen.)

5. [0 Ephesers,2s-29
Oberfordert Paulus die Eheménner? Wi passen gesunde
Selbstliebe und echte Nachstenliebe zusammen?

6. [J Ephesersss
Liebe und Achtung — wie hangt beides zusammen?

7. Wie konnen wir als Gemeinde angesichts unglicklicher Ehen

und gescheiterten Beziehungen dazu beitragen, dass Gottes
Ideal fiir die Ehe nicht in Vergessenheit gert?
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? Fragen fiir das Bibelgespriich:

1 Welche Regeln tragen in einem Haushalt zum Wohi aller bei?
Welche haltet ihr fir besonders wichtig? (Falls vorhanden,
verwendet eine Flipchart o. 4.)

2. [ Epheser6,1-3
Worin st die Forderung zum Gehorsam gegeniber den Eltern
begriindet? Wo liegen ihre Grenzen?

3. [ Epheser 6,4 und Kolosser 3,21
‘Wie denkt ihr iber diese Aussagen? Welche Regeln im Um-
‘gang mit Kindern kbnnt ihr weiterempfehlen?

4. [1J Epheser 6,5-8und Kolosser 4,1
‘Was bedeutete dieser Text damals und welche Anwendung
kann er heute finden? Wann ist s angebracht, Unrecht zu er-
tragen, statt sich dagegen aufzulehnen? Was ksnnen wir tun,
um moderne Sklaverei nicht ungewollt zu fordern?

5. [1] Epheser6,8-9
In welchen Bereichen eures Lebens tragt ihr — wenn auch
nur begrenzt — Leitungsverantwortung? Wo erlebt ihr euch
in einer untergeordneten Rolle? (Wie) lassen sich Leiten und
Dienen miteinander verbinden?

6. Wieversteht ihr die Wendung ,in dem Herm*?
(Méglichkeit zum Rundgesprach)
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? Fragen fiir das Bibelgespriich:

Gibt es Orte oder Wege, an denen ihr euch unwohl fihit?
Wie reagiert ihr darauf?

2. [ Epheser6,10-13
Welche Bedeutung haben fir euch di

dem Himmel“? Lest dazu die Anwendung vom > Dienstag und
tauscht euch dariber aus. Wann erkennt ihr in einer Situation
einen listigen Anschlag des Teufels“? Was st problematisch
daran, alles Negative dem Teufel anzulasten?

3. [ Epheser6,11.13und 1. Thessalonicher 5,8
‘Was I6st das Bild der Waffenriistung bei euch aus?

Worin besteht diese Rilstung im Wesentlichen? Inwiefern sind
Glaube, Liebe und Hoffnung Waffen?

4. [1) Epheser6,10.14a und Romer 13,11-14

Was hat euch bisher geholfen, im Glauben fest zu stehen?
Welche Hinweise im Text scheinen euch wichtig?

5. Beendet das Bibelgesprach mit dem Gebet auf
der > Freitagseite.

o)
88
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? Fragen fiir das Bibelgespriich:

1. Wiralle versuchen, uns zu schiltzen: vor Micken, UV-
Strahlen, Grippeviren oder digitalen Schadprogrammen.
Wovor milssen wir uns als Christen schiltzen und warum?

2. [ Epheser6,13-14
Welche Hilfen bieten der Girtel der Wahrhaftigkeit und der
Panzer der Gerechtigkeit? Wie hangt beides zusammen?

3. [ Epheser6.s
‘Warum wird das Evangelium eine Botschaft des Friedens
‘genannt? Um welchen Frieden geht es hier? Wie zeigt sich
dieser Friede im Leben eines Menschen?

4. [0 Epheser6,16-17
‘Wie schiitzen der Helm des Heils und der Schild des Glau-
bens? Was ist damit konkret gemeint?
‘Wie gebraucht man das Schwert des Geistes im Geist Jesu?
Wo beginnt religidser Missbrauch mit dem Wort?

5. [0 Epheser6,18-20
‘Was bedeutet euch der , Wachdienst* der Firbitte?
Welche Erfahrungen habt ihr damit gemacht?

2
88
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? Fragen fiir das Bibelgespriich:

1, Euphorie st die Energie, die meine Gedanken in Bewegung
bersetzt.* Inwiefern konnt ihr dieser Aussage zustimmen?
Was hat euch im Epheserbrief besonders angesprochen und
zum Handeln motiviert?

2. [J Epheser1,3-14
Stellt anhand der Aussagen dieses Lobpreises die Kern-
gedanken des Epheserbriefs zusammen.

3. [ Epheser3i4-19
Erlautert anhand der Aussagen dieses Firbittgebets, was sich
Paulus bei den Ephesern als Wirkung seines Briefes erhofft.

4. [1) Epheser3.zo
Was spricht euch an diesem Lobpreis besonders an?

5. Was nehmt ihr aus dem Studium des Epheserbriefs fir euch
persdnlich mit? (Maglichkeit zum Rundgesprach)
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Fragen

i das Bibelgespriich:

1. ,WasLeben hat, das kennt die Zeit der Gnade* (Annette von
Droste-Hilshoff). Wie hangen Leben und Gnade zusammen?

2. [0 Epheser1,1-2und6,21-24
Paulus beginnt und endet seinen Brief an die Epheser mit dem
Hinweis auf die Gnade. Was bedeuten euch Segenswiinsche?
Wie zeigen sich Gnade und Friede in der Lebensgestaltung?

3. [ Apostelgeschichte19,1-7
‘Wie merken wir persénlich und als Gemeinde, wo wir noch
dazulernen milssen? Woran lasst sich erkennen, ob jemand
mit dem Heiligen Geist getauftist?

4. [0 Apostelgeschichte 19,8-12
‘Wie empfindet ihr bei den berichteten Zeichen und Wundern?
Diirfen wir das heute ebenfalls erwarten? Begriindet eure
Antwort.

5. Wir haben ein neues Vierteljahr mit dem Studium des
Epheserbriefs begonnen. Welche Erwartungen verbindet
ihr damit?

f
88
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? Fragen fiir das Bibelgespriich:

1, Segenistzugesprochene Gegenwart Gottes* (Peter Hahne).
Wie denkt ihr Gber diese Aussage?

2. [ Epheser13
Wie ist die Wendung , gesegnet mit allem geistlichen Segen
im Himmel durch Christus* zu verstehen? Wi konnen wir
diesen Segen praktisch erfahren?

3. [ Epheser1,4-8
‘Wie kann Erlsung anhand der Begriffe Erwahlung, Vorher-
bestimmung, Loskauf erklart werden? Wo erschweren sie das
Verstandnis von Erlosung?

4. [0 Epheser1,9-10
Gottes Planist es, ,all
Wie versteht inr diese Aussage? Was bedeutet es fir euch,
dass Jesus Herr Gber Raum und Zeit ist?

in Christus zusammenzufassen*.

5. [1J Epheser113-14
Wie begriindet Paulus die Heilsgewissheit eines Glaubigen?
Was starkt eure Heilsgewissheit?
Wofordert euch dieses Thema heraus?

6. Inwieweit hilft euch die Aussicht auf das verheiBene Erbe,
‘euer Leben mit Gott zu filhren?
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? Fragen fiir das Bibelgespriich:

1. Manchmal fihlen wir uns kraftlos und wiinschen uns eine
zusatzliche Energiequelle. Wie gewinnt ihr Kraft aus der Ver-
bindung zu Gott?

2. [ Epheser1is-17
Was beeindruckt euch an Paulus’ Gebetshaltung?
Welche Rolle spielen Danken und Bitten fir andere in eurem
Gebetsleben? Was heift es, Gott zu ,erkennen und wie
wichtigist es?

3. [ Epheser1,18-19
Was sind ,erleuchtete Augen des Herzens*?

Welche dreifache Erkenntnis bzw. Erfahrung ermoglichen sie?
© Zu welcher Hoffnung wisst ihr euch berufen?

© Aufwelches Erbe freut ihr euch schon jetzt?

© Wie erlebt ihr die unermessliche Kraft Gottes?

Wie wirkt sich diese , Erleuchtung* auf euer Glaubens-

leben aus?

4. [0 Epheser1,20-23
Inwiefern ist der auferstandene und erhahte Christus die
Quelle eurer Kraft? Christus herrscht aber alles und alle.
Was bedeutet das fr euer Glaubensleben, fir eure Alltags-

probleme und fir uns als Gemeis
Zweifeln daran um?

e Wie geht ihr mit

5. Wir lesen Paulus’ Gebet in der Wir-Form (V. 18-23).
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Fragen fiir das Bibelgespréich:

1. Inwelcher Situation habt ihr schon einmal Rettung durch
andere erfahren?

2. [[J Epheser2a-3
Warum erinnert Paulus seine Horer/Leser an ihre unrahmiche
Vergangenheit? Wie denktihr heute tber die Zeit vor eurer
Bekehrung? Inwieweit stimmt ihr Paulus zu?

3. [ Epheserz,4-7
Wie beschreibt Paulus die Wende im Leben eines Menschen,

der zum Glauben kommt? Welche Rolle spielt dabei Gott/
Christus, welche der Mensch? Wie versteht ihr die Wendung
mitauferweckt und miteingesetzt im Himmel“?

4. [1J Epheser2,8-10
Wie sieht Paulus das Verhaltnis von Gnade, Glauben und
Werken? Welche Rolle spielt Gott bei unserem Tun?
Wie zeigt sich das?

5. Wie erzahlt ihr Nichtglaubigen die Geschichte eurer
Errettung?
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? Fragen fiir das Bibelgespréch:

1. Der Fall der Berliner Mauer fiihrte zur Wiedervereinigung
Deutschlands — was aber ist mit der , Mauer in den Képfen“?

2. [ Epheserza1-12
Welche tiefen Zerwiirfnisse gab es zwischen Juden und Nicht-
juden? Worin lagen sie begriindet? Wo gibt es heute Graben
und Vorurteile zwischen Menschen? Wie erging es euch beim
Selbsttest (= Sonntagseite)?

3. [ Epheser2,13-18
Jesus ist unser Friede." Was meint das? Wie wirkt sich die

Versshnung mit Gott auf das Miteinander von Menschen aus?
Wie habt ihr das erlebt?

Christus , hat das Gesetz, das in Gebote gefasst war, abgetan.*
‘Was will Paulus damit sagen, was nicht? Wo seht ihr die Ge-
fahr, Gottes Gebote zu missbrauchen, um Graben zwischen
Menschen zu vertiefen?

4. [1) Epheser2,19-22
Welche , Gaste und Fremdlinge* sollten wir besser in
unsere Gemeinde integrieren? Wie kbnnen wir die Einheit
der Gemeinde als Tempel Gottes starken?

5. Welche Rolle spielt die Gemeinde bei dem Plan Gottes,
die Menschheit in Christus zu vereinen?
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Fragen fiir das Bibelgespréich:

1. Worin besteht der Reiz von Geheimnissen?

2. [ Epheser3a-7
In welches Geheimnis wurde Paulus eingeweiht?
Was unterscheidet Christen von , Eingeweihten eines
‘geheimen Zirkels?

3. [J Epheser3.8-13
Worin besteht das Neue oder Revolutionare am Evangelium?
Wie erlebt ihr das Miteinander von Menschen unterschiedii-

cher Kulturen und Pragungen in der Gemeinde?

4. [1) Epheser3,4-19
‘Worum bittet Paulus fir die Gemeinde? Wi habt ihr die Kraft
der Fiirbitte erlebt? Welchen Aspekt der Firbitte des Paulus
wiinscht hr euch besonders fir unsere Gemeinde?

5. [1J Epheser3,zo-21
Was spricht euch an dieser Lobpreisung (Doxologie) an?
Wie erlebt ihr die Spannung zwischen der Ungewissheit, ob.
Gott eure Bitten erfilitund dem Vertrauen, dass er viel
mehr vermag, als wir uns vorstellen kénnen?

6. Wirbeenden das Bibelgesprach mit Paulus’ Firbittgebet
(V.14-21).




